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Karfreitag
im Licht
von Ostern

Theologie Mit Ostern verschwindet Karfreitag
nicht. Aber Gottes Licht leuchtet in Krankheit und
Einsamkeit, Krieg und Tod hinein, schreibt Rita
Famos. Die Pfarrerin ist Prasidentin der Evange-
lisch-reformierten Kirche Schweiz (EKS).

Schon wieder Passionszeit. Als
Christinnen und Christen stehen wir
jedes Jahr neu vor der Herausfor-

derung, in diese Dramatik einzutau-
¢ will, eine Krebserkrankung, bei der
: Menschen ihre Verzweiflung

: von der einen Chemotherapie in

: die nichste mitnehmen miissen.
Wir wissen nicht, wie es Ostern wer-
i den soll. Es ist, als ob wir immer

chen. Manche iiberspringen am
liebsten den Karfreitag innerlich.
Der Tod Jesu ist dann nur ein
Ausgangspunkt fiir das frohe und
triumphale Osterfest. Ostern ist
fiir sie wie eine Disney-Verfilmung:
Die Tragik von Karfreitag ist
lediglich der Anlauf fiir die Freu-
de und Harmonie, in der die Ge-

i Und es ist ja nicht nur der Krieg, da
: gibt es noch all die anderen Kar-
! freitage: eine Trauer um einen lie-

ben Menschen, die nicht enden

. Es ist, als ob wir

schichte enden wird. Man kann das :

Osterlamm auch ohne Fastenzeit immmer Wleder
geniessen. Wir mochten am liebsten :

Ostern ohne Karfreitag. an I<arsamStag
In guten Jahren und gliicklichen anwaChen.

Zeiten mag das gelingen. Aber jetzt :

. Gott bleibt weg,
dass wir sie {iberspringen konnten. :

- als hatte es

niemand ausblenden, nur schon des- :

.ihn nie gegeben.

unsere Nachbarn sind. Da ist keine :

sind die Karfreitage zu prasent, als
Den Krieg in der Ukraine kann
halb, weil die Schutzsuchenden

Gerechtigkeit in Sicht. Seit iiber

einem Jahr nicht. Der Tod, die Ver-

gewaltigungen und Schindun-
gen, die Folter und Menschenver-
achtung haben das Leben weni-

ge Autostunden von uns entfernt
fest im Griff. Wie soll das alles

gut kommen? Wird Gott die geto-
teten Soldaten auferwecken, die
Tranen ihrer Eltern trocknen, die
zerschossenen Hauser im Him-

der und Vergewaltiger zur Re-
chenschaft ziehen? Aber wie soll
das iiberhaupt gehen?

Die Graber sind nicht leer

Statt vor einem leeren Grab zu ste-
hen, horen wir von Massengrabern,
in denen die russischen Besatzer

Zivilisten verscharrt haben. Wir se- :

hen keine alte Prophezeiung er-
fiillt, sondern fiithlen uns hilflos in
eine lingst iiberwunden geglaub-
te Zeit zuriickversetzt.

Wer aufrichtig ist und seine Gefiih-
le nicht im religiésen Kitsch er-
tranken will, wer der Erde und ih-
ren Menschen treu bleibt, kann
jetzt nicht ohne schlechtes Gewis-
sen in den Osterjubel einstimmen.

. wieder am Karsamstag aufwa-

: chen: Es will nicht Ostern werden.

i Gott bleibt weg. Tot, als hitte es

: ihn nie gegeben. Karfreitag ohne
: Ostern ist ewiger Karsamstag.

mel neu aufbauen? Wird er die Mor-

: Jesus legt sich zu den Toten

: Aber vielleicht ist es gut, am Kar-

. samstag innezuhalten: Dann, so be-
i kennen wir im Apostolischen

: Glaubensbekenntnis, ist Christus
: in das Reich des Todes hinabge-

: stiegen. Der Ort der gefiihlten Gott-
. verlassenheit wurde durch seine
Gegenwart erfiillt. Als kein Mensch :
: ihn sah, als das Reich Gottes nur

: noch Utopie schien, hat er sich zu

. den Toten gelegt und ist somit

i zu all denen gekommen, die sich

: fiihlen wie im ewigen Tod, in

i der ewigen Finsternis. Dadurch hat
. er dem Tod den Stachel gezogen,
weil wir seitdem hoffen, dass selbst
i der Tod uns nicht trennen wird

: von Gottes liebevoller Flirsorge.

: Karsamstag hilt beides zusammen.
: Den Tod, die Gottverlassenheit
und die Wandlung zum neuen Le-
: ben. Das alles ist am Karsamstag

: geschehen. Sehen kann man es nur
: von Ostern her.

. Karfreitag und Ostern sind nie nur

ein Datum im Feiertagskalender.

i Sie ziehen sich als Realitdt durch un-
: sere Leben. Das erinnert uns da-

: ran, dass wir nie ganz in der Welt,
in ihrem Leid, aber auch nicht in

i unseren beschrankten Moglichkei-
: ten und unserer Ohnmacht ge-

: fangen sind.

. Mich beeindrucken alle Menschen,
: denen es gelingt, der Gleichzei-

: tigkeit von Karfreitag und Ostern

. inihrem Leben Ausdruck zu ver-
leihen und somit den Osterglauben
: zubezeugen.

¢ Kein Leid gerechtfertigt

: Dasind beispielsweise die ukraini-
: schen Kiinstler, die Ikonen auf

: Munitionskisten malen und so bei

i den Kriegsbetroffenen Mut und

: Hoffnung verbreiten. Da sind die sy-
: rischen Christen, die im Elend

- von Krieg und Erdbeben ihre Kir-

¢ chen Offnen fiir die Menschen

: und das Wenige, was sie haben, tei- :
: len, damit alle gemeinsam {iberle-

: ben konnen. Sie halten so die Hoff
. nung aufrecht. Und ich erinnere

‘ mich an die Todkranken, die ich be-

Illustration: Stephan Schmitz

. gleiten durfte und mit denen ich

. erlebt habe, dass wir genau jetzt ge-
: tragen sind von Gott.

: Karfreitag und Ostern haben keine
i Erkldrung. Sie rechtfertigen das

. Leid nicht. Aber durch ihre Gleich-
: zeitigkeit sind sie ein Fenster fiir
uns Menschen. Der Krieg, die erd-
i bebengeschadigten Stédte, die

: Krankheit sind nicht weg, aber die
: Kraft von Ostern leuchtet in sie
hinein. Im Glauben, dass neben Kar-
. freitag auch immer Ostern ist,

erkennen wir, dass Christus bei uns

. ist. Mitten im Leid, in der Trauer,

: der Ungewissheit. Mit ihm erwar-
ten wir, was wir alle nicht haben

: kommen sehen. Rita Famos
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Kirchenzentrum im
Berner Nordquartier

Fusion Deutlich haben die Stimm-
berechtigten der Kirchgemeinden
Johannes und Markus im Berner
Nordquartier am 8. Mérz der geplan-
ten Fusion zugestimmt. Nun werden
die Verhandlungen aufgenommen
und die Ergebnisse voraussichtlich
ab 2024 umgesetzt. Bei der Fusion
wird die Markuskirche zum gemein-
samen reformierten Zentrum. Was
mit der Johanneskirche passiert, ent-
scheidet die Gesamtkirchgemeinde
Bern. Die zwei fusionierenden Ge-
meinden werden bereits ab diesem
Sommer gemeinsam auf dem Weg
sein. Dann ziehen die Mitarbeiten-
den der Markusgemeinde voriiber-
gehend in die Gebdude und Riume
der Johannesgemeinde. ki

GSoA Kkritisiert Armee-
Motion der SVP

Zivildienst Beide Kammern des na-
tionalen Parlaments haben nun die
Motion von Thomas Hurter (SVP)
Uberwiesen, die den Zivildienst we-
niger attraktiv machen soll. Fiir die
Gruppe Schweiz ohne Armee (GSoA)
«ist klar, dass einmal mehr die Gunst
der Stunde genutzt wird, um biir-
gerliche Forderungen in der Sicher-
heitspolitik durchzubringen», wie
die Organisation in einer Medien-
mitteilung schreibt. Der Motionir
begriinde sein Anliegen damit, dass
die Schweizer Armee angesichts des
Krieges in Europa gut aufgestellt
sein miisse. «Diese Motion ist in meh-
rerer Hinsicht entlarvend», kriti-
siert die GSoA in ihrem Schreiben.
Dieser Vorstoss zeige einmal mehr,
«wie skrupellos biirgerliche Politi-
ker und Politikerinnen den Krieg in
der Ukraine ausnutzen, um lange
gehegte sicherheitspolitische For-
derungen im Schnelldurchlauf zu
verwirklichen». heb

Endlich Sicherheit im
Aufenthaltsstatus

Asylpolitik Rund 3000 Menschen
befinden sich in der Schweiz nach
altem Asylrecht im sogenannten
Nothilferegime. IThnen bleibt nach
abgelehntem Asylbescheid die Riick-
kehr in ihre Heimat verwehrt. Sie
leben seit Jahren in Notunterkiinf-
ten, diirfen nicht arbeiten und miis-
sen mit Nothilfe auskommen. Eine
Motion der EVP verlangte, in einer
einmaligen humanitdren Aktion un-
ter klar definierten Bedingungen
den Aufenthaltsstatus der Betroffe-
nen dauerhaft zu regeln. Der Natio-
nalrat hat diesem Vorstoss Mitte
Mirz zugestimmt. heb

Auch das noch

Susser die Glocken
nie klingen

Kirchengeldut Die Kirchgemeinde
Koniz hatte ein Problem: Die Glo-
cken der Kirche Spiegel lduteten zu
schrill und zu laut. Anwohner hat-
ten sich beschwert, sogar die Sig-
ristin fand den Klang «aggressiv».
Mithilfe einer spezialisierten Firma
ist die Akustik nun im griinen Be-
reich. Tests im Klanglabor zeigten,
dass die Form der Kloppel verin-
dert werden musste. Das «Regional-
journal Bern-Freiburg-Wallis» hat
unldngst ein Tonbeispiel gesendet.
Tatsachlich: Die Glocken sind nun
leiser, die Anwohner zufrieden. mm
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Auch die letzte Reise kann
fruh gebucht werden

Bestattungsmesse An der ersten Berner Bestattungsmesse machten sich Menschen, die mitten im Leben
stehen, uiber passende Urnen kundig, uiber letzte Worte und sichere Todeszeichen.
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Messe Funus: Ideen fiir den letzten Abschied.

Fotos: Pia Neuenschwander

Eines ist gewiss: Das Leben endet in
100 Prozent der Fille todlich. Mit
dem sicheren Tod befassen mogen
sich aber die allerwenigsten Men-
schen freiwillig. Umso erstaunlicher
ist der Publikumsaufmarsch an Fu-
nus, Berns erster Bestattungsmesse.
Ins Leben gerufen hat sie Johannes
Ruchti, Bestatter und Trauerredner
aus dem Kanton Luzern.

Eine junge Messebesucherin er-
zahlt, sie sei Hebamme, interessiere
sich aber fiir den Beruf der Bestatte-
rin. «Geschnuppert habe ich schon
einmal, nun mochte ich mich hier
noch umsehen.» Geburt und Tod lie-
gen in ihrem Berufsalltag immer
wieder nah beieinander. «Ich k6nn-
te mir auch vorstellen, an einem an-
deren Punkt dieses Kreises Men-
schen zu begleiten.»

Welche Urne passt?

An der Bestattungsmesse zeigt die
Branche, was sie zu bieten hat. Ur-
nen aus Schweizer Holz, aus Filz
oder aus nicht gebranntem Porzel-
lan sind ausgestellt. Gerade hat Ke-
ramikerin Nathalie Heid eine solche
«Wasserurne» verkauft. Das matt-
weisse Gefiss wird sich im Wasser
langsam auflésen und gemeinsam
mit der Asche der verstorbenen Per-
son in einem Fluss, einem See oder
dem Meer vergehen. Der friihe Tod
eines Freundes hat Nathalie Heid
auf die Idee gebracht, statt Geschirr
oder Vasen Urnen anzufertigen. «<Wir
suchten damals lange nach einem
stimmigen Gefiss.»

Am Stand gegeniiber informie-
ren freie Trauerrednerinnen tiber
ihr Angebot. Sie versprechen «eine
zeitgemisse und liebevolle Alterna-
tive zur kirchlichen Trauerfeier».
Bettina Heiniger ist eine von ihnen.
Sie findet es schade, dass Trauerred-
nerinnen in manchen Kirchen nicht
willkommen sind. «Mir ist bewusst,
dassichnicht Theologin bin. Aber es
gibt immer wieder Hinterbliebene,
die den Abschied dennoch in einer
Kirche abhalten m6chten.»

Ein Helfer tragt weitere Stiihle in
den bereits gut besetzten Saal, in dem
Bestatter Gyan Hirriaus seinem All-
tag berichten wird. Sein Unterneh-
men «Aurora» ist in Bern bekannt

fiir unkonventionelle Angebote. So
konnen sich Verstorbene mit dem
Bestatter-Velo in das Krematorium
chauffieren lassen. Den Vortrag ver-
ldsst man auch mit Wissen iiber si-
chere Todeszeichen.

Wo ist die Kirche?

Bestatter, Recycler fiir Material aus
Krematorien, Sterbebegleiterinnen,
sogar die «Swiss Spiritualist Church»
mit einem Medium — alle sind sie
gekommen. Aber wo sind die Lan-
deskirchen? Eingeladen seien sie ge-
wesen, sagt Organisator Johannes
Ruchti. «Ich hitte gern mehr Vertre-
terinnen und Vertreter von Kirchen
an der Messe gehabt.»

«Die Kirche

sollte offen sein —
auch fur neue
Arten des Abschied-
nehmens am
Ende des Lebens.»

Reto Beutler
Beratungsstelle Leben und Sterben

An einem der Stidnde ist dann
doch noch das Signet der Reformier-
ten Kirchen Bern-Jura-Solothurn
zu entdecken. Sie sind mit ihrer ei-
genen Beratungsstelle «Leben und
Sterben» vertreten, die unter ande-
rem im Berner Generationenhaus
regelmaissig ein «Trauercafé» ver-
anstaltet. Die Beratung ist offen fiir
alle, ungeachtet ihrer Konfession.
«Wir haben eine christliche Grund-
haltung und leben Nichstenliebe»,
sagt Stellenleiter Reto Beutler, der
auch viele Jahre als reformierter
Pfarrer titig war. «Die Kirche soll-
te offen sein — auch fiir neue Arten
des Abschiednehmens am Ende un-
seres Lebens.» Mirjam Messerli

«Oft ganz
heitere
Gesprache»

Bestattungsmesse Der
Bestatter Johannes
Ruchti hat Funus ins
Leben gerufen. «Eine
solche Messe fehlte.»

Herr Ruchti, weshalb haben Sie eine
Bestattungsmesse lanciert?
Johannes Ruchti: Es gibt Messen fiir
alle Lebensbereiche: Geburt, Reisen,
Hochzeit, Eigenheim. Ich fand, es
sollte auch eine Messe zu den The-
men Sterben, Tod und Abschied ge-
ben. Eine solche Messe fehlte.

Ferien planen macht ja auch Spass,
aber die eigene Beerdigung ...

(Lacht.) Als Bestatter fiihre ich viele
Vorsorgegespriche. Das heisst, die-
se Menschen planen zu Lebzeiten
ihren Abschied von dieser Welt. Das
sind oft ganz heitere Gespriche. Es
kann auch eine Erleichterung sein,
sich bewusst mit seiner Endlichkeit
zu befassen.

Ist die Bestattungsmesse nicht in
erster Linie eine Verkaufsmesse?
Sie ist auch eine Verkaufsmesse, das
findeich aber nicht verwerflich. Wir
sollten uns prisentieren diirfen, so
wie andere Branchen auch.

Damit sind Sie nicht nur auf Be-
geisterung gestossen.

Das stimmt. Viele Bestatterinnen
und Bestatter sind eher konserva-
tiv. Auf ihren Websites findet man
keine Preise. Uber Geld spricht man
angesichts des Todes nicht. Das fin-
de ich falsch. Wenn jemand stirbt,
miissen die Hinterbliebenen innert
48 Stunden sehr viele wichtige Ent-

scheidungen treffen. Weshalb sich
nicht im Leben und in Ruhe schon
einmal damit befassen?

Muss man in unserer Zeit nicht

nur sein Leben, sondern auch noch
seinen Tod optimieren?

Man muss nicht. Aber man kann
heute vieles selber gestalten. Friiher
waren die Strukturen vorgegeben.
Wenn jemand starb, kam der Bestat-
ter, es gab eine Aufbahrung, man
ging in die Kirche, auf den Friedhof
und dann etwas essen. Heute ist
alles moglich. Ich glaube, es kann
schon sein, fiir sich selber den letz-
ten Weg zu planen.

Haben Sie das gemacht?

Ja, inzwischen schon. Bevor ich Be-
statter wurde, wollte ich meine Asche
einfach irgendwo verstreuen las-
sen. Heute weiss ich, wie wichtig fiir
die Hinterbliebenen ein Ort ist, an
den sie gehen konnen. Also werde
ich einmal auf einem Friedhof lie-

gen, damit meine Kinder mich dort
besuchen konnen.

Gibt es Trends bei Bestattungen?
Bestattungen werden individueller.
Es ist nicht mehr selbstverstindlich,
ein Grab zu haben. Hiufig wird die
Asche der verstorbenen Person an
ihrem Lieblingsort verstreut.
Interview: Mirjam Messerli

o
‘ Johannes Ruchti, 47

Er ist seit 2016 Bestatter und Trauer-
redner. Der Quereinsteiger hat ein
Unternehmen in Horw. Ruchti lancierte
die Bestattungsmesse im Jahr 2019,
um «frischen Wind in die Branche zu
bringen» und das Tabuthema Tod
offentlicher zu machen.
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Ganz gern immer die gleiche Platte: Dass der Mensch Wiederholungen mag, zeigt sich in der Musikwissenschaft.

Foto: Getty Images

Musikalisch ist der Mensch
ein Gewohnheitstier

Wissenschaft Musik ist eine ideale Kunstform, um Feste zu feiern, sagt die Musikprofessorin Cristina
Urchueguia. Obwohl das universell gilt: Welche Musik gefillt und was sie auslost, ist unterschiedlich.

Schauder des Wohlseins konnen die
Klinge hervorrufen — wieder und
wieder, wenn alljdhrlich die gros-
sen Passionen hervorgeholt und in
Kirchen und Silen gespielt und ge-
sungen werden. Musik bewegt und
beriihrt die Menschen, egal welchen
Hintergrund sie hat.

Nicht egal sind die Griinde, wes-
halb die Osterlichen Bach-Passionen
gefallen, eher eine laut gebriillte
dunkle Botschaft im Death Metal
oder das sphirische Abdriften mit
einer Mediationsmusik.

«Der Musikgeschmack hingt in
erster Linie von der Sozialisation
ab, also davon, wie wir aufwachsen
und den Umgang mit Musik erfah-

ren», sagt Cristina Urchueguia, Pro-
fessorin fiir historische Musikwis-
senschaft an der Universitit Bern.
Bisher sei es grundsétzlich so gewe-
sen, dass hohere gesellschaftliche
Schichten ein breiteres Musikspek-
trum hatten, ganz einfach darum,
weil sie Zugang hatten zu verschie-
dener Musik. Wer hingegen drmer
war, konnte sich das nicht leisten.

Beliebte Berechenbarkeit

«So pragten auch gebildetere Men-
schen die Ansicht, welche Musik als
gut und welche als schlecht gilt»,
sagt Cristina Urchueguia. Doch wis-
senschaftlich einordnen lasse sich
das so nicht. Solche Einordnungen

seien vielmehr ein Ausdruck von
Macht. Die Professorin und Pianis-
tin erkldrt: «Die grobschlichtige Ka-
tegorisierung in gut und schlecht
hiangt von so vielen Sachen ab. Aber
Musik kann man nicht absolut be-
urteilen.» Hingegen konne die Mu-
sikwissenschaft messen und sagen,
wie raffiniert Musik ist, wie origi-
nell und wie ausdrucksstark.
Meistens gefalle Menschen, wo-
mit sie schon lange Erfahrung hat-
ten. Die Beobachtung bestitigt auch
die Musikwissenschaftlerin Melanie
Wald-Fuhrmann unter anderem in
einem Interview mit der «Zeit». Un-
ser Gehirn freue sich, wenn es Reize
wiedererkennen, einordnen und vor-

hersagen konne. Cristina Urchue-
guia unterstreicht diese Aussage aus
eigener Erfahrung.

Bach als nahrhafter Eintopf
Die Wissenschaftlerin sieht darin ei-
nen Grund, weshalb die Musik von
Johann Sebastian Bach derart be-
liebt ist. «Er arbeitet stark mit Wie-
derholungen und Variationen glei-
cher Themen.» Seine Werke seien
sehr vielseitig einsetzbar, eingangig,
einfach zu verstehen, obwohl sie
kunstvoll komponiert seien.
Zudem klingen Bachs Werke sehr
ausdrucksvoll. «<Wie ein schmack-
hafter und nahrhafter Eintopf>, fin-
det Urchueguia. Dass der Klassiker
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«Musik ist

keine universelle
Sprache

der Gefuhle.»

Cristina Urchueguia
Professorin fiir Musikwissenschaft

praktisch zu einem Mythos, einer
Marke wurde, hat gemass der Mu-
sikwissenschaftlerin noch weitere
Griinde. Er sei als erster Komponist
wissenschaftlich in die Musikge-
schichte eingefiihrt worden. Denn
Bachgesellschaften habe es bereits
im 19. Jahrhundert gegeben. Ausser-
dem sei die Quellenlage zu seinem
Werk ausserordentlich gut.

Nun ist zwar sowohl mit der Klas-
sik als auch mit dem Pop westlich
geprigte Musik weltweit zu einem
Erfolg geworden. Das hat aber ge-
miss der Professorin nichts mit der
Musik an sich zu tun, sondern sei
schlicht auf die Kolonialisierung zu-
riickzufiihren. Die Expansion ver-
dankt sie auch der Verfiigbarkeit fi-
nanzieller Ressourcen.

«Musilk ist keine universelle Spra-
che der Gefiihle», sagt Cristina Ur-
chueguia. So habe sie in verschiede-
nen Regionen und Kulturen ganz
unterschiedliche Bedeutungen und
unterschiedliche Repertoires. Und
es gebe auch explizit musikfeindli-
che Gruppierungen wie die Taliban.

Ideal fiir die Gemeinschaft
Universell ist hingegen, dass Men-
schen gern mit Musik feiern. Von
allen Kunstformen sei sie dafiir be-
sonders geeignet, erklirt Urchue-
guia: «Musik strukturiert die Zeit,
alle Menschen vor Ort kommen in
den gleichen Rhythmus. Sie fordert
das Gemeinschaftsgefiihl, indem be-
stimmte Repertoires oder Stile fiir
bestimmte Bedeutungen stehen.»

Dass einige Instrumente und Sti-
le besonders festlich wirken, habe
wiederum mit der Entwicklung in
der Geschichte zu tun: Pauken und
Trompeten fanden aus der Militar-
musik Eingang in die Klassik, die
Orgel wurde tragend, weil sie vorab
in Kirchen {iberhaupt zum Einsatz
kam. Doch die Musikwelt ist auch
fiir Urchueguia weit: «Fiir mich ist
beispielsweise Queen ebenfalls ein
hervorragender Klassiker, Lady Ga-
ga singt wunderbar, Beyoncé und
viele andere auch.» Es gebe ganz viel
tolle Musik! Marius Scharen

Der Soundtrack der
Freiheitsbewegung

Protest Viele Musikerinnen und Musiker im Iran
unterstiitzen den Aufstand gegen das Regime.
Vor der Kunst hatten die Mullahs seit jeher Angst.

Ajatollah Khomeini hielt Musik fiir
eine Droge. Der Fiihrer der Islami-
schen Revolution hitte sie am liebs-
ten «komplett eliminiert». Deshalb
durften im iranischen Radio und
Fernsehen nach 1979 nur noch pro-
pagandistische und religiose Lieder
gespielt werden. In den Dorfern soll
es zu Razzien gekommen sein, bei
denen Instrumente zerstort wurden.

Alle Gewalt vermochte die reiche
Tradition der persischen und irani-
schen Musik jedoch nicht zu zerst6-
ren. Und um die Jahrtausendwende
bliihte die Musikszene hinter ver-

schlossenen Tiiren auf, das Internet
ermoglichte den Austausch.

Einer der unbeugsamen Musiker
ist Mehdi Rajabian. Letztes Jahr ver-
offentlichte er mit «It Arrives» ein
wunderbar schillerndes Album, das
im persischen Liedgut wurzelt und
den Geist der Freiheit atmet.

Vernetzt im Hausarrest

Digital mit anderen Musikern ver-
netzt nahm Rajabian seine Platte un-
ter Hausarrest auf. Weil er auch auf
weibliche Stimmen setzte, wurde er
2013 erstmals verhaftet. Drei Jahre

verbrachte er im beriichtigten Evin-
Gefingnis fiir politische Gefangene
im Norden von Teheran.

Dem «Spiegel» sagte Rajabian im
Dezember 2020, fiir ihn sei Musik
existenziell, selbst wenn sie als Ver-
brechen gelte: «Schweige ich, hat das
Regime gewonnen.» Plan der Mul-
lahs sei, ihn sozial zu vernichten.
«Aber keine Musik zu machen, wa-
re fiir mich ein Todesurteil.»

Kimpfen bis zum Tod

Sein Leben riskiert fiir die Musik
und den Aufstand gegen den Un-
rechtsstaat hat jiingst Toomaj Sa-
lehi. «Frauen, Leben, Freiheit, wir
kdmpfen bis zum Tod», rappt er tiber
souverdn arrangierten Beats, Han-
dyaufnahmen zeigen ihn inmitten
der Proteste im Iran.

Der 33-jahrige Musiker wurde
im Oktober verhaftet und in einem
Gefingnis in Isfahan brutal gefol-
tert. Gemaiss seinem Onkel, der in
Deutschland im Exil lebt und der

NZZ Auskunft gab, verlor Salehi fiir
Wochen sein Augenlicht, weil er der-
art heftig geschlagen wurde.

Seit Beginn der Proteste, die seit
dem Tod der Kurdin Mahsa Amini
im September anhalten, wurden laut
Menschenrechtsaktivisten 18 000
Personen verhaftet. Mehr als rohe
Gewalt scheint dem Regime als Ant-
wort auf die Freiheitsbewegung nicht

«Ich soll keine Musik
mehr machen. Das ist fur
mich ein Todesurteil.
Schweige ich, hat das
Regime gewonnen.»

Mehdi Rajabian
Musiker

einzufallen. Stark unter Druck gerét
dabei die junge Musikszene, die sich
mit pulsierender Kreativitdt im Un-
tergrund etabliert hat.

Die neue Revolution
Aus der Ferne versucht die Singerin
Liraz Charhi die Protestierenden zu
unterstiitzen. Ihre jiidischen Eltern
sind aus dem Iran nach Israel emig-
riert. Ihr durchdacht arrangiertes
Album «Roya» nahm sie auf Farsi
und nicht mehr auf Hebréisch auf.
«Wie lange werden wir noch ru-
hig sein, unseren Kopf gesenkt hal-
ten, unsere Knie gebeugt?», singt
sie. Die Songs der israelischen San-
gerin wurden zum Soundtrack der
neuen Revolution. Felix Reich

Eine Songauswahl von
Mehdi Rajabian, Toomaj
Salehi und Liraz Charhi.

reformiert.info/iranmusik
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Der Harfenspieler
von Bethlehem

Leben «In gewisser Weise bin ich auferstanden», sagt Daniel Hofer. Nach
einem doppelten Herzstillstand weiss der Bruder von Polo Hofer ganz
besonders um den Wert des Lebens. Fiir ihn ist es klar ein Gottesgeschenk.

Daniel Hofer an der lateinamerikanischen Harfe, die er auch an kirchlichen Anlédssen spielt.

Kalt weht an diesem Februarmorgen
der Wind in Bern-Bethlehem. Der
Mann erscheint zwei, drei Minuten
verspitet in der Quartierbeiz. «Ich
bin Dinu», sagt er und streckt zur
Begriissung die Hand aus. Er habe
eben einen Nachbarn getroffen und
noch ein paar Worte gewechselt.
Der 66-Jdhrige wirkt etwas mii-
de, schon jetzt, am Morgen. «Mehr
als einen Kilometer schaffe ich im
Moment noch nicht», sagt er und
nimmt am Tisch Platz. Es ist noch
nicht lange her, dass er dem Tod
knapp entronnen ist: Was mit ei-
nem Unwohlsein begann, miindete
schliesslich in einen zweimaligen
Herzstillstand und einen vierwochi-

gen Spitalaufenthalt. Dann folgte die
ebenfalls vierwochige Rehabilitati-
on in einem Zentrum im Jura. «In
gewisser Weise bin ich auferstan-
den», sagt er heute.

Das grosse Geschenk

Bald ist Ostern, das Fest der Aufer-
stehung und somit des Lebens. «Ich
habe am eigenen Leib erfahren, wie
wertvoll das Leben ist. Sterben kann
der Mensch durch eigene Hand, aber
das Leben lisst sich nicht erzwin-
gen, esist und bleibt ein Geschenk»,
sagt Daniel Hofer. Diese Erkenntnis
mochte er mit anderen teilen, deshalb
hat er dariiber einen kleinen Essay
verfasst. Der Text ist auf der Web-

Fotos: Jungfrau Zeitung

site von «reformiert.» in voller Linge
zu lesen.

Dass es eine gottliche Macht ist,
von der das Leben ausgeht, ist fiir
Daniel Hofer klar, denn zwei Bege-
benheiten in seinem Leben haben
den einstigen «Papierchristen» na-
he zur reformierten Kirche und zum
Glauben gebracht. Da war zum einen
ein Zeichen an Heiligabend vor etli-
chen Jahren, mitten in der Nacht am
Himmel: «<Es war ein Gebilde, das
mich an eine behiitende Hand erin-
nerte.» Hofer befand sich damals ge-
rade in einer iiberaus belastenden
Lebensphase und deutete diese Be-
obachtung als aufmunterndes gott-
liches Zeichen.

Definitivdem Glauben wandte er
sich vor 14 Jahren zu, als er — end-
lich — Vater wurde. «<Meine Briider
haben immer gesagt, Dinu, bei dir
gibt es nie etwas. Alsich mit meiner
heutigen Ehefrau, einer Kenianerin,
als bereits iiber 50-Jahriger dann
doch noch eine Tochter bekam, da
war fiir mich klar, dass es ihn geben
muss, den lieben Gott.»

Lektor und Harfenist

Seither ist Daniel Hofer das, was man
als «kirchennah» bezeichnet. Er be-
sucht in Bethlehem regelméssig die
Gottesdienste, an denen er im Tur-
nus als Lektor mitwirkt, und nimmt
auch sonst am Gemeindeleben teil.
Ein spezieller Beitrag ist sein Har-
fenspiel, das an unterschiedlichsten
Anlissen erklingt, auch an Hoch-
zeiten oder an Beerdigungen. Schon
als Bub war er fasziniert von Musik
aus Lateinamerika. «Vor den Mit-
tagsnachrichten erklang am Radio
jeweils das Stiick <El Condor Pasa>.
Diese Kliange gefielen mir so sehr,
dassich zuerst Kenaflote lernte und
spiter lateinamerikanische Harfe»,
erzahlt er.

Die Harfe studierte er in Bolivien
griindlich, desgleichen die ortliche
Volksmusik. Nach und nach kam die
traditionelle Musik anderer latein-
amerikanischer Linder hinzu. In
Bern musizierte Hofer wahrend Jah-
ren in einem Ensemble mit chileni-
schen Exilanten. Unterdessen leben
alle wieder in ihrer alten Heimat,
aber Daniel Hofers Instrument gibt
auch solo einiges her. «Ich wiirde ei-
gentlich schon gern wieder mit ei-
nem Gitarristen spielen», sagt er. Zu-
erstjedochwill er wieder vollstindig
gesund werden.

Den Lurchen auf der Spur

Erist nicht das einzige musikalische
Mitglied der aus Interlaken stam-
menden Familie Hofer. Sein iltes-
ter, unterdessen verstorbener Bru-
der Polo Hofer hat sich als Vater
des Mundartrocks einen nationalen
Namen gemacht. Derweil hat es Da-
niel Hofer zu anderer, etwas diskre-
terer Bekanntheit gebracht: Unter
Lurchenspezialisten gilt er {iber die
Landesgrenzen hinaus als Kapazitit,
obwohl er Laie ist.

Er, der zeitlebens auf der Steuer-
verwaltung des Kantons Bern arbei-
tete, ging und geht in seiner Freizeit
namlich den Geheimnissen der Blind-
wiihlen nach. Uber diese Ordnung
in der Klasse der Lurche wusste man
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«Als ich eine Toch-
ter bekam, wuss-
te ich, dass es ihn
geben muss,

den lieben Gott.»

Daniel Hofer
Musiker, Lektor, Lurchenforscher

noch vor 50 Jahren fast gar nichts.
Zum heutigen Wissensstand iiber
dieses nach Wurm und Schlange aus-
sehende Tier hat auch Daniel Hofer
einiges beigetragen, mit Publikati-
onen, Vortragen, Ausstellungen und
vor allem der Beobachtung leben-
der Exemplare in seinen Terrarien
zu Hause.

«Das erste Exemplar sah ich als
junger Mann in Bolivien in Alkohol
eingelegt in einer Apotheke», erin-
nert er sich. Das erste lebende Tier
fand er spater auf den Seychellen.
Und dann an vielen Orten auf die-
ser Welt in den Regionen der feuch-
ten Tropen, denn nur dort kommen
die Blindwiihlen vor.

Sein nichstes Forschungsziel: Er
will nachweisen, dass es Blindwiih-
len von zwei Metern Linge gibt. Das
wire dann das weltweit 1angste Am-
phibium. Gesehen habe er solche Ex-
emplare bereits, jedoch leider nicht
gemessen. «Dazu miisste ich nach
Kolumbien.» Er wird diese Reise ir-
gendwann auch antreten — aber be-
vor er diese Herzensangelegenheit
in Angriff nehmen kann, muss er
sich, daran fiihrt kein Weg vorbei,
erst einmal richtig von seiner Herz-
geschichte erholen. Hans Herrmann

Text von Daniel Hofer: [ oIl g M1 {e VALY

Neue Regeln sorgen
fur rote Kopfe

Kirche Pfarrstellen sollen aufgrund neuer Regeln
verteilt werden. Den ersten Vorschlag aber
kritisieren die Pfarrpersonen mit klaren Worten.

Weniger Kirchenmitglieder gleich
weniger Bedarf an Pfarrpersonen:
Diese Formel klingt simpel. Aber zu
regeln, warum wo und zu wie vie-
len Prozenten Pfarrpersonen ange-
stellt werden, ist kompliziert. Fiir
die neuen Voraussetzungen hat die
Synode der Reformierten Kirchen
Bern-Jura-Solothurn (Refbejuso)im
letzten Sommer Grundsitze fiir die
neue Pfarrstellenzuordnung 2026
beschlossen. Der Entwurf dazu war
von September 2022 bis Ende Feb-
ruar 2023 in Vernehmlassung.

Und er gab viel und engagiert zu
diskutieren. «Der Gesamttenor der
Riickmeldungen lasst sich als kri-
tisch bis ablehnend zusammenfas-
sen», schreibt der Pfarrverein Bern-
Jura-Solothurn in seiner Antwort an

die Exekutive der Landeskirche, den
Synodalrat. Auf «Reaktionen von
Unverstindnis bis Emporung und
Wut» sei gestossen, dass die Pfarr-
personen als Arbeitnehmende beim
Erarbeiten der neuen Zuordnung
nicht direkt informiert und einbe-
zogen worden seien. Zudem wiir-
den die geplanten Reduktionen der
Stellenprozente die Attraktivitit
des Pfarrberufs mindern. Und bei
den unbestritten wichtigen Spezial-
pfarrimtern wiirden die neu vor-
gesehenen Innovationspfarramter
Bedenken wecken, sagt Pfarrver-
einsprisidentin Kathrin Brodbeck.

«Grosses Engagement»
In einer Mitteilung betont Refbeju-
so, dass die definitive Ausgestaltung

der Pfarrstellenzuordnung noch of-
fen sei. Alle Meinungsiusserungen
wiirden in die weiteren Erwigun-
gen einfliessen. Auf Anfrage betont
der Synodalrat, er wolle das «grosse
Engagement des Pfarrvereins aus-
driicklich wiirdigen». Der Verein sei
gemass den Vorgaben beteiligt wor-
den, lautet eine Antwort von Ref-
bejuso: Bei den Grundsitzen fiir die
neue Stellenzuordnung habe der
Verein mitgearbeitet. Diese habe der
Synodalrat in den Verordnungsent-
wurf eingearbeitet. «Dabei geht es
um grundlegende Gewalten- und
Lastenteilung», teilt die Landeskir-
che schriftlich mit.

Die Attraktivitit des Pfarrberufs
werde von verschiedenen Faktoren
bestimmt, heisst es weiter. Nicht al-
le wiirden Vollzeitstellen suchen, es
seien diverse Formen gefragt. «<In-
dem kiinftig auch fiir neue Formen
kirchlicher Préisenz Stellenprozen-
te zur Verfiigung stehen sollen, wird
die Attraktivitit des Berufs klar er-
hoht», hilt Refbejuso fest. Und die
Landeskirche bestreitet, dass die
Einsparungen einseitig zulasten der
Gemeindepfarramter gehen. Dass
nach einer Reduktion um 27 immer

Foto: Shutterstock
«Neue Formen
kirchlicher
Prasenz machen
den Pfarrbe-

ruf attraktiver.»

Die reformierte Berner Landeskirche
zur neuen Pfarrstellenzuordnung

noch 272 Gemeindepfarrstellen vor-
gesehen seien, zeige dies.

Im Entwurf fiir die Stellenzuord-
nung ist fiir die Pfarrschaft ein wei-
terer Punkt nicht gut gelGst: «<Die Be-
vOlkerungszahl als Kriterium neu
zu beriicksichtigen, hat in der Pfarr-
schaft fiir viel Kritik gesorgt», sagt
Kathrin Brodbeck. Und die Zuord-
nungsstrategie zu iiberpriifen, sei
erschwert worden, weil der Pfarr-
verein die notigen Berechnungs-
grundlagen nicht zur Verfiigung ge-
stellt bekommen habe.

«Pfarrverein war beteiligt»

Die Bevolkerungszahl als Kriteri-
um seivon einer Arbeitsgruppe mit
Beteiligung des Pfarrvereins einge-
bracht worden, heisst es bei Refbe-
juso auf Anfrage. Und die Synode
habe dies ausfiihrlich diskutiert und
gutgeheissen. Zudem seien Kriteri-
en im Gesamtzusammenhang zu be-
trachten. Dass ein Stellenprozent
neu auf 32 statt wie bisher 24 Kir-
chenmitglieder zugeteilt werden sol-
le, gehore dazu. «Eine neue Pfarr-
stellenzuordnung ist nétig wegen
gesellschaftlicher Verdnderungen»,
heisst es. Marius Schéren
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Von der
Dunkelheit
INS Licht

Der Moment, in dem die Nacht in den Tag tibergeht,
lasst sich nicht festhalten. Das vorliegende
Dossier nahert sich der geheimnisvollen Stimmung
des frithen Morgens aus ganz unterschiedli-
chen Richtungen. Es erziahlt von einem Akutspital,
in dem um diese Zeit bereits Hochbetrieb
herrscht, von einem Bauern, der im Stall das Neon-
licht anknipst, noch bevor die Sonne aufgeht,

und von einem Mann, der die im fahlen Morgen-
licht liegenden Turnhallen und Garderoben
reinigt, nachdem er in der Dunkelheit Zeitungen
ausgetragen hat. Auch die Ostergeschichte
erzihlt vom Ubergang vom Dunkel ins Licht. Das
Grab ist leer, Christus sucht durch den Tod
hindurch die Nahe zu den Menschen.

Foto: Zane Priedite/Unsplash

Foto: Anshu A/Unsplash

Foto: Elle Hughes Cr/Unsplash
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Kleine Wunder
passieren
Immer wieder

Diakonie Im Ziircher Akutspital Sune-Egge des
Sozialwerks Pfarrer Sieber herrscht viel Betrieb,
wenn der Tag anbricht. Am runden Tisch in

der Cafeteria finden tiefgriindige Gesprache statt.

Foto: Onni Anttoora/Unsplash

Der Mond steht noch am Himmel,
Vogel zwitschern im Morgengrau-
en und lassen trotz eiskalter Luft,
die den Atem sichtbar macht, den
Friihling erahnen. Die sonst so be-
triebsame Konradstrasse im Kreis 5
hinter dem Ziircher Hauptbahnhof
ist um diese Zeit fast menschenleer.
Vor dem Hauseingang Nummer 62
geht ein Mann auf und ab. Er wirkt
nervos, wartet auf sein Methadon,
das ihm am Empfang des Akutspi-
tals Sune-Egge abgegeben wird.

Im Wohnblock, wo das Spital un-
tergebracht ist, herrscht bereits re-
ge Betriebsamkeit. Die Putzequipe
ist im Einsatz, im Treppenhaus duf-
tet es frisch nach Zitrone und gleich-
zeitig etwas steril. In der Cafeteria,
die um 6.30 Uhr 6ffnet, wiahnt man
sich hingegen gar nicht im Spital.
Eher in einem Bahnhofsbuffet: Iris,
Jon und Charly, ehemalige Drogen-
slichtige, die einst auf dem Platz-
spitz verkehrten, sitzen um den gros-
sen runden Tisch im abgetrennten
Raucherzimmer. In der Mitte steht
ein Aschenbecher. Nach jedem Zug
an der Zigarette fallen Jon die Au-
gen zu. Ein Fernseher flimmert im
Hintergrund. Noch sind die Vorhin-
ge an den Fenstern zugezogen.

«Ich bin immer als Erste hier»,
sagt Iris stolz. Seit 17 Jahren wohnt
die 53-Jdhrige im Sune-Egge, sie sei
ein richtiges «Urgestein», lacht sie.
Der Morgenkaffee gebe ihr eine Ta-
gesstruktur. Manchmal trinke sie
auch zwei Tassen, um sich dann wie-
der in ihr Zimmer zuriickzuziehen.
Dort schlafe sie nochmals ein oder
schreibe Gedichte, male Mandalas.

Bewusst per Du

Kiichenchef Marc Huber beobach-
tet die Szene von der offenen Theke
aus. Er hilft Jon, der sich jetzt beim
Automaten mit zittrigen Hianden ei-
nen Kaffee rauslassen will, die Tas-
se ruhig zu halten. Sein Job sei weit
mehr als kochen, sagt er. Er habe per-
sonliche Beziehungen zu den meis-
ten Patienten, gehe wenn moglich
aufihre Sonderwiinsche ein — etwa
als er kiirzlich zu Charlys Geburts-
tag Cordon bleu servierte.

Die Friihschicht in der Spitalkii-
chebeginnt um 5.30 Uhr. Beider Zu-
bereitung der Mahlzeiten gebe es
viele Dinge zu beachten, so diirfe
das Brot beispielsweise wegen der

schlechten Zihne vieler Bewohne-
rinnen und Bewohner nicht zu hart
sein, die Butter gehore friihzeitig aus
dem Kiihlschrank, damit sie streich-
fihig sei. Allgemein soll das Essen
nachhaltig und gesund sein und we-
nig Zusatzstoffe enthalten, sagt Marc
und zeigt auf die selbst gemachten
Pizzateige, die auf einem Tisch be-
reitliegen, derweil auf dem Herd in
weiten Topfen der frisch zubereite-
te Sugo kochelt.

Mittlerweile ist es 7 Uhr. Drei
Etagen weiter oben im Sitzungszim-
mer steht Gerhild Thiepold vor ei-
ner Magnettafel mit dem komple-
xen Dienstplan. Sie koordiniert die
Einsitze fiir den Tag, schiebt Magne-
te mit Namen hin und her. Seit fast
sieben Jahren arbeitet die leitende
Pflegerin im Sune-Egge. «Ich mag
den Morgen, weil mich alle herzlich
begriissen», sagt sie. Im von Pfar-
rer Ernst Sieber 1989 gegriindeten
Spital fiir Suchtabhingige sind alle
per Du, jeder Einzelne sei wichtig,
ob Arzt oder Reinigungskraft. «Die-
se Kultur leben wir bewusst.»

Das téigliche Briefing findet dann
um 8.30 Uhr statt, die ganze Beleg-
schaft nimmt daran teil, dienstha-
bender Arzt oder Arztin, Pflegende,
Sozialdienst, Seelsorge, Freiwilli-
ge. Wie war die Nacht? Was steht
an? Wer hat welche Bediirfnisse?

Nachtschwester Evelyn Zuber be-
tritt den Raum. Thre Schicht ist bald
zu Ende. Sie iibergibt an Gerhild
und informiert sie iiber eine Patien-
tin, die in der Nacht Magenkriampfe
hatte, heute aber trotzdem ihre Mut-
ter besuchen wolle. In der Hand halt
sie eine halb leere Wodkaflasche.
«Einige brauchen auch in der Nacht
oder am friihen Morgen Alkohol»,
sagt Evelyn. «<Auf Schwerstkranke
iiben wir keinen Druck aus, sie von
der Flasche wegzubringen. Wir um-
sorgen sie, schauen, dass sie mog-
lichst keine Schmerzen haben.»

Die Morgenstunden seien beson-
ders intensiv, ab 6 Uhr erhalten die
stationdren Patientinnen und Pati-
enten Methadon und andere Opioi-
de als Heroinersatz. Auch jene, die
von der Gasse kommen, wie etwa je-
ner Mann vor dem Eingang. Viele
Menschen brauchen medizinische
Versorgung. Offene Wunden und
Infekte gehoren im Akutspital zur
Tagesordnung. Und dann gibt es

Foto: Daniel Mirlea/Unsplash

noch ein Morgenritual: Um 6 Uhr
bekommen die Patientinnen und Pa-
tienten ein Joghurt zur Starkung.

Im Sune-Egge sei vieles ein biss-
chen anders. «Unsere Patienten sind
hiufig nachtaktiv», sagt Evelyn. Das
komme von ihrer oft langjdhrigen
Obdachlosigkeit. In der Nacht miiss-
ten sie wachsam sein, dass sie nicht
beklaut oder iiberfallen werden. «Bei
Sonnenschein fiihlen sie sich siche-
rer beim Schlafen.»

Am frithen Morgen brauche es
ein offenes Ohr. «Die Gedanken kon-
nen dann besonders schwer sein»,
sagt Andreas Kiser, Leiter der Seel-
sorge. Die meisten triigen einen
Riesenrucksack an Sorgen und Be-
diirfnissen mit sich herum. Sie sei-
en krank, oft allein, was ihnen bei
Tagesanbruch schmerzlich bewusst
werde. Manche stehen auch am En-
de des Lebens, werden im Sune-Eg-
ge palliativ betreut. Wenn im Auf-
enthaltsraum eine Kerze brennt, ist
jemand gestorben. «Glaube, Liebe,
Hoffnung», das sei das Fundament
seiner Arbeit, sagt Andreas Kaser.

Das Licht der Welt

Doch natiirlich bringe der Morgen
nicht nur Sorgen mit sich, sagt der
Seelsorger. Ein anbrechender Tag
bringe auch die Kraft, titig zu wer-
den. Viele hitten durchaus noch ei-
ne Perspektive. Sie wollten eine ei-
gene Wohnung, kiinstlerisch titig
sein oder einen Entzug machen.

«Immer wieder passieren kleine
Wunder», erzihlt der Theologe und
zitiert einen Bibelvers, der davon
berichtet, wie Jesus einen Blinden
heilt: «<Es kommt die Nacht, da nie-
mand wirken kann. Solange ich in
der Welt bin, bin ich das Licht der
Welt» (Joh 9,4-5).

Am runden Tisch haben sich un-
terdessen ein paar Patienten mehr
eingefunden. Anjedem Donnerstag-
abend hilt Andreas Késer am sozia-
len Mittelpunkt im Haus eine An-
dacht. Als er davon erzihlt, fragt Iris
unvermittelt in die Runde: «Wer
glaubt an Gott?» und schiebt sogleich
nach: «Ich glaube an eine hohere
Macht.» Das Gerdusch der Kaffee-
maschine durchbricht die eingetre-
tene Stille. Jetzt steht Charly auf. Er
geht zum Fenster hin, zieht den Vor-
hang zur Seite und ldsst den neuen
Tag herein. Sandra Hohendahl-Tesch

Foto: Mark Olsen/Unsplash
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Auf dem Feld,
wenn der
Tag erwacht

Landwirtschaft Im Frihjahr setzt sich der Bauer
Fritz Mani Gredig manchmal schon um 5 Uhr
auf den Traktor. Er mag es, im Fruhling auf dem
Feld die frithen Morgenstunden zu erleben.

Foto: Benjamin Suter/Unsplash

Von Montag
bis Freitag die
gleiche Tour

Reinigung Wenn Bern noch schlaft, tragt Luis
Martinez zuerst Zeitungen aus und putzt dann
Schulanlagen. Er mag seine Arbeit am frithen

Morgen, wiinscht sich aber mehr Respekt dafiir.

Der Churer Ortsteil Halbmil liegt
im Dunkeln. Still ist es auf der Land-
strasse, die am Hof von Ida und Fritz
Mani Gredig vorbeifiihrt. Nur im
Stall flackern die Neonrohren, die
per Zeitschaltuhr jeweils um 5.30
Uhr zu leuchten beginnen.

Um Punkt 5.45 Uhr kommt Fritz
Mani Gredig im blauen Overall und
mit einer Kappe, die das Markenlo-
go eines bekannten Unternehmens
in der Milchwirtschaft ziert, in den
Stall. Der Bauer ruft einer Kuh zu:
«Vilena, gang go milcha.» Geméich-
lich setzt sich das Tier in Bewegung,
steuert auf den Melkroboter zu. Die
Maschine erkennt die Kuh. Sobald
sie in den Roboter eintritt, setzt der
Roboterarm an und erleichtert Vile-
na um mehrere Liter Milch.

Extraeinladung fiir Vilena
Im Schnitt geben die Kiihe von Bau-
er Mani Gredig 31 Liter Milch pro
Tag und gehen selbststindig in den
Melkroboter. Das hat er ihnen bei-
gebracht. Einzig Kuh Vilena muss
er jeden Morgen extra bitten.

Auch Mani Gredigs Frau Ida ist
am frithen Morgen bereits auf den

Foto: Nic Y C/Unsplash

Noch ist der Westen von Bern nicht
richtig erwacht. Die Hochhiuser ra-
gen mit geschlossenen Rollladen in
den fahlen Morgenhimmel. Eine Am-
sel testet ihren Friihlingsgesang. Ei-
ne rot-weisse Katze schleicht durch
das Quartier.

Inder Turnhalle der Schulanlage
Kleefeld brennt bereits Licht. Um 6
Uhr fingt Luis Martinez hier seinen
Putzdienst an. Zuerst reinigt er den
Boden rund um das Lehrschwimm-
becken im Keller, dann nimmt er
sich zwei Garderoben mitsamt den
Duschen vor, damit sie sauber sind,
wenn um 8 Uhr die ersten Klassen
in die Turnstunde kommen.

Schliesslich wischt er noch den
Boden in der Turnhalle. Von Mon-
tag bis Freitag, von 6 bis 9 Uhr, im-
mer diesen «genau gleichen Cher»,
wie der 54-Jahrige selbst sagt.

Gern ein Frithaufsteher
Luis Alfonso Martinez Castro, wie
er mit vollem Namen heisst, ist seit
3.45 Uhr auf den Beinen. Bevor er
Schulanlagen reinigt, hat er in sei-
nem Wohnquartier im Osten von
Bern schon Zeitungen ausgetragen.
So friih aufstehen zu miissen, ma-
che ihm nichts aus. «<Und viel arbei-

Beinen. Sie fiillt etwas Milch aus
dem Tank ab, um den Ziger, der im
Hofladen verkauft wird, zu schmie-
ren. Wenn Lehrling Laurin nicht da
ist, hilft sie beim Ausmisten in der
Friihe. Das Ehepaar bewirtschaftet
einen Hof mit 40 Milchkiihen und
Ackerbau. Er gehort zu einem der Pi-
lotbetriebe fiir klimaneutrale Land-
wirtschaft in Graubiinden.

Mehr Schlaf dank Technik

Wie an jedem Morgen um diese Zeit
stehen die Kiihe aufgereiht in ihren
Boxen und warten auf ihr Futter.
Fritz Mani Gredig schiebt den grii-
nen Futtermischwagen an den Fress-
gittern entlang. Gleichmassig lasst
er eine Portion Heu gemischt mit
Kraftfutter vor dem Vieh ab. Dieses
frisst umgehend sein Friihstiick, so-
gleich ist ein gleichméssiges Kauen
zu horen.

Anschliessend erhitzt der Bauer
Milch fiir diejiingst geborenen Jung-
tiere. 40 Grad warm muss sie sein.
Dem etwas dlteren Jungvieh schau-
felt Gredig Heu vors Maul.

Der Bauer selbst hat noch nicht
gefriihstiickt: «<Das mache ich erst,

ten auch nicht», sagt der gebiirtige
Mexikaner. Das alles erzihlt er in
einer charmanten Mischung aus Spa-
nisch, Deutsch und Dialekt. Vor 15
Jahren kam er nach Bern. Zuvor leb-
te er zusammen mit seiner Frau, ei-
ner Schweizerin, in Mexiko-Stadt.

Ordnung muss sein

Routiniert priift Luis Martinez den
Gerateraum in der Turnhalle, rickt
hier ein Trampolin zurecht und dort
einen Stapel Matten. An der Wand
hingen Fotos, auf denen zu sehen
ist, wie das Material richtig wegge-
rdumt gehort. «Aber nicht alle ma-
chen esso», sagt Martinez und seufzt.
Er habe es gern genau und ordent-
lich, sagt er. «Wenn ich meine Ar-
beit mache, dann richtig.»

Viel Zeit fiir seine frithmorgend-
liche Runde hat Martinez nicht. Er
eilt von Raum zu Raum. Wenn die
Schule losgeht, muss das Grobste er-
ledigt sein. Man sieht ihm an, dass
er tiglich harte korperliche Arbeit
erledigt. Er hat einen muskulosen
Oberkorper. «Friiher habe ich Bo-
dybuilding gemacht», sagt er. Heute
joggt er und macht bei einer Volks-
tanzgruppe mit. Noch hat Luis Mar-
tinez nicht gefriihstiickt. Er isst im

wennich hier fertig bin.» Der 17-jah-
rige Lehrling Laurin ist auch schon
im Einsatz. Ohne viel zu reden, kehrt
er den Mist zusammen. «Fiir einen
Jungen steht er gut auf>, lobt Bauer
Mani Gredig, der inzwischen in ei-
nem Raum mit Fenstern steht und
seinen Blick iiber die wiederkiuen-
de Herde im Stall schweifen lasst. Er
kennt jedes Tier beim Namen. Na-
mentlich ist das Vieh auch an sei-
nem Computer aufgefiihrt. Auf dem
Bildschirm zeigen ihm die Diagram-
me, wie oft die Kithe in den Melkro-
boter gegangen sind.

Bevor er einen Melkroboter be-
sass, war der Landwirt noch friiher
aufgestanden. «<Heute bin ich flexib-
ler, das gibt mir mehr Lebensquali-
tit.» Besonders gefillt ihm der Mor-
gen im Friihling: «<Im Mai gehe ich
manchmal schon morgens um 5 Uhr
auf das Feld hinaus und beginne zu
arbeiten.» Er geniesst es, zu sehen,
wie der Tag erwacht.

Es ist 7 Uhr, die Tiere sind ver-
sorgt. Der Bauer geht friihstiicken.
Draussen ist es hell und laut wegen
der Autos, die iiber die Landstrasse
fahren. Constanze Broelemann

Foto: Alexander Possingham/Unsplash

Tram etwas, wenn er zwischen sei-
nen unterschiedlichen stadtischen
Einsatzorten pendelt. «Viel arbeiten
ist gut», sagt er.

Es ist still in der Schule. Nur die
Sohlen von Martinez’ Schuhen quiet-
schen leise, als er durch den Gang
zu den Garderoben geht. Auf dem
Boden vor dem Papierkorb liegen
gebrauchte Handtiicher. Jemand hat
eine klebrige Fliissigkeit auf den Bo-
den geschiittet. «<\Wahrscheinlich Co-
la», sagt Martinez.

Eigentlich sind Getrdnke und Es-
sen in den Schulgarderoben verbo-
ten. Zum ersten Mal an dem Morgen
ldchelt Luis Martinez nicht. «Fiir
mich ist Deutsch schwierig. Ist es
fiir andere Leute schwierig, einen
Papierkorb zu treffen?» Es drgert
ihn, dass seiner sorgfiltig gemach-
ten Arbeit vom Vortag kein Respekt
entgegengebracht wird.

Zur Ruhepause ins Tram

Um 9 Uhr ist die Schicht von Luis
Martinez im Kleefeld zu Ende. Aber
sein nachster Einsatzort wartet be-
reits. Ausruhen konne er im Tram,
sagt er. «<Oder am Sonntag.» Dann
schlafe er manchmal bis 11 Uhr, er-
zahlt er und lacht. Mirjam Messerli
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Essay

Zwel tanzende
Schwalben
iIm Morgenlicht

Ostern Im diffusen Licht der Morgenddmmerung
vollzieht sich ein kaum fassbarer Ubergang.

Er ermoglicht zuweilen Erkenntnisse, deren Trag-

weite erst im Ruckblick offenbar werden.

Foto: Tim Russmann/Unsplash

Foto: Declan Lopez/Unsplash

Mein Vater starb am friihen Morgen.
Nach dem Schlaganfall einige
Tage Tage zuvor war er teilweise ge-
lahmt. Er lag im Bett, hielt die Au-
gen geschlossen und atmete: gleich-
massig und miihelos. Er sprach
nicht mehr und wirkte, als hitte er
sich entschieden, diese Welt zu
verlassen. Als Pflegefall weiterle-
ben, nein, das wollte er ganz of-
fensichtlich nicht.

Zwei Tage und Nachte sassen meine
Geschwister und ich abwechs-
lungsweise am Bett. Wir befeuchte-
ten die Lippen des Sterbenden,
beriihrten ihn auf Anraten der Pfle-
gefachfrauen nicht mehr und
warteten mit ihm auf den Tod.

Der Blick in den Himmel

Am Morgen des dritten Tages, es
wurde gerade hell und erste Vogel
waren zu horen, 6ffnete mein Va-
ter auf einmal die Augen und blick-
te durch das Fenster in den Him-
mel. «Was siehst du?», fragte ich und
glaubte schon, er wiirde nun vom
hellen Licht berichten, von dem ge-
sagt wird, dass Sterbende es oft
sehen. Doch mein Vater meinte: «Die
Vogel, schau, wie sie fliegen.»

paar seine Runden. Es glitt im
Dammerlicht dahin und schickte
seine Rufe durch die Morgen-
stille. Sein Leben lang hatte mein
Vater es geliebt, die Schwalben

zu beobachten, und ich wollte in
dem Augenblick von den Nes-
tern, die sie einst in unserem Gar-
ten gebaut hatten, erzihlen, als

ich bemerkte, dass kein Atemge-
rausch mehr zu horen war.

Mein Vater starb am friihen Morgen,
und ich war enttauscht. Ich hatte
den Moment des Sterbens verpasst,
erkannte den Zeitpunkt nicht,

als er die Grenze vom Leben in den
Tod tiberschritt.

Oder gibt es diese Grenze vielleicht
gar nicht? Was hatte ich denn
erwartet? Wann fing sein Sterben
an? Und war er wirklich schon

Herz nicht mehr schlug? Ist der
Prozess des Sterbens am Ende wie
der Ubergang vom Tag zur Nacht,

der nie scharf abzugrenzen ist, son- :
: mit seinem iiberméssigen Alkohol-
. konsum vergiftete. Er, dessen

dern irgendwann in der Zeit der
Dammerung unbemerkt stattfindet?

: Physikalisch betrachtet ist die Dim-
. merung jener Zeitraum an einem

: Tag, in dem das gestreute Licht der :
: Sonne sichtbar ist, die Sonne selbst

. aber bereits unter den Horizont ge-
: sunken ist. Morgens endet sie,

i wenn der obere Rand der Sonnen-
scheibe erscheint, am Abend, wenn
i er verschwindet.

: Wihrend die blutrote Abendsonne
. iiber dem dunkler werdenden
Horizont ein beliebtes Fotosujet ist,
: verpassen viele Menschen das

i morgendliche Dimmerlicht. Eine

: Welt, die anders aussieht als je-

: ne im hellen Sonnenschein: das

. Licht diffus, die Konturen un-

i scharf, Biume, Hauser und Men-

: schen weichgezeichnet. Die

: Wahrnehmung geht schwebend in

: alle Richtungen, und in kurzen

: Augenblicken scheint auf, was sonst
. verborgen bleibt.

: Auch die Ostergeschichte erzahlt

. von rational schwer zu fassenden
: Momenten, die in der friihmor-
gendlichen Ddmmerung stattfinden.
¢ So steht etwa Maria von Magdala

: am leeren Grab und weint. In der

: Nihe sieht sie einen Mann ste-

. hen. Sie hilt ihn fiir einen Géirtner :
Tatsdchlich drehte ein Schwalben- :
i Jesu sei. Da spricht er sie an: «Frau,
: was weinst du?» (Joh 20,15). Erst

: jetzt erkennt sie den Auferstande- :
: nen an seiner Stimme. :
i Auch die beiden Jiinger, die von Je-
: rusalem zuriick nach Emmaus

. unterwegs sind, erkennen den Wan-
: derer, der sich zu ihnen gesellt,
nicht. Abends erst, als der Fremde
i zum Gastgeber wird und fiir sie

: das Brot bricht, realisieren sie, wer
. in ihre Mitte gekommen ist.

: Und dann ist Christus schon «nicht
mehr zu sehen» (Lk 24,31).

und fragt ihn, wo der Leichnam

: Toxische Vaterfigur

: Mein Vater starb friedlich an jenem
. frithen Morgen. Er, der uns

i Kindern gegeniiber streng war, for-
. dernd und Kkritisch. Er, der von

. sich selbst sagte, er habe uns erzo-
weg, als er nicht mehr atmete, sein
: Er, der es vom Bauernbuben zum
i Major gebracht hatte, eine Firma

: vor dem drohenden Bankrott rette- :
i nur ein paar wenige Sekunden lang,
wie unfassbar kostbar das Le-

: ben doch ist. Katharina Kilchenmann

gen wie auf dem Kasernenhof.

te und das Klima in der Familie

Foto: Pixabay

: Jahzorn ich stets fiirchtete. Eben-
: dieser Mann zeigte in den letzten

Stunden seines Lebens ein ganz an-

. deres Gesicht: Er war ruhig, fo-

i kussiert auf sich, seinen Weg und
. hatte etwas Wiirdevolles.

: Ein Mann, der nach einem langen,

. dichten Leben alles loslassen

i musste. Nichts mehr dndern oder
: ergdnzen konnte, vor der gren-

i zenlosen Ungewissheit stand, die der
Tod vor ihm ausbreitete. Nichts

: deutete darauf hin, dass er sich in
i diesem Moment vor etwas fiirch-

: tete. Im Gegenteil, er schien ent-

: schlossen, das letzte grosse

: Abenteuer anzugehen.

: Ich war verwirrt. Ich hatte nicht nur
: seinen Todeszeitpunkt verpasst,

: ich hatte es auch verpasst, zu seinen
. Lebzeiten etwas anderes in ihm

: zu sehen als den strengen, unbere-

i chenbaren Vater. Wollte nichts

: horen von seiner Jugend in armen

. bauerlichen Verhiltnissen, von

: seinem Kampf um Anerkennung
in einer Welt, in der Aufsteigern

: wie ihm viele Steine in den Weg ge-
: legt wurden. Zeigte kein Inter-

: esse an seiner Zeit im Aktivdienst.

Fragte nie, was er dort erlebt

. hatte. Nicht einmal, als er als ilte-
: rer Mann erwéahnte, er triume
. oft vom Militirdienst, von Angst,

Druck und Demiitigungen.

: Vom Mut, zu leben

: Wie die Jiinger neben Christus gin-
: gen, wanderte ich neben mei-

: nem Vater her, ohne ihn zu erken-

: nen. Erst als er schweigend da-

i lag und ruhig atmend auf den Tod

: zusteuerte, empfand ich das,

: was seither starker ist als alle Bit-
terkeit: Dieser Mann hat sich

¢ den Anforderungen seines Lebens

: gestellt, er hat eingesteckt und

. ausgeteilt. Hat Verantwortung iiber-
: nommen, Liebe geschenkt und

. Fehler gemacht. Und er hat Mut ge-
i macht: Mut, zu leben.

: Mein Vater starb am friihen Mor-

: gen. Er warf einen fliichtigen

: Blick in den noch ddimmrigen Him-
: mel und sah dem tanzenden

i Schwalbenpaar zu, wie es seine

Runden drehte, und staunte,

Foto: Momo/Unsplash
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FEin Abendmahl,

das Brucken baute

Karfreitag Der franzosische Pfarrer Etienne Bach war unermiidlicher Kimp-
fer fir Frieden und Versohnung. Inspiriert hatte ihn vor 100 Jahren
eine Abendmahlsfeier im Feindesland, im deutschen Stadtchen Datteln.

Pfarrer Etienne Bach (l.) mit seinem deutschen Amtskollegen und Freund Werner Knoch.

«Le Colonel» nannten ihn die Leute
im Dorf. Etienne Bach (1892-1986)
war franzosischer Offizier, Patriot
und auch Pfarrer. Von Grenzen und
Grenziiberschreitungen hat er er-
zahlt und gepredigt. Wenn er zum
Abendmahl einlud, spiirten die Mit-
feiernden, dass Versohnung immer
moglich ist. In Erinnerung habe ich
einen Gottesdienst, den mein Vater
Werner Knoch und Etienne Bach
miteinander in der neuen Kapelle
von Gray im September 1968 feier-
ten: «Ihr diirft zwar in der Kapelle
bleiben, Abendmahl bekommt ihr
nicht. Ihr seid ja noch nicht konfir-
miert», sagte Bach zu uns Kindern.

Zu jedem Abendmahl gehort Er-
innerung — an das Mahl Jesu. Mit
Etienne Bach aber verbindet sich
immer auch die Erinnerung an eine
Feier am Karfreitag vor hundert Jah-
ren. Sie wirkt weiter, bis heute.

1923 wurde Bach als Offizier mit
seiner Einheit ins deutsche Ruhrge-
biet abkommandiert, denn die Deut-
schen waren nicht willens, die nach
dem Ersten Weltkrieg vereinbarten
Entschidigungen zu zahlen. Feind-
selig standen sich Deutsche und
Franzosen gegeniiber, es kam zu
Spannungen und Gewalt. Bach er-
hielt die Aufgabe, in der kleinen
Stadt Datteln fiir Ruhe und Ordnung
zu sorgen, doch Biirgermeister Karl
Wille leistete heftig Widerstand.
Thn sollte Bach verhaften. Er wollte
ihn aber noch mit der Familie Ostern
feiern lassen.

Auf inneres Dringen

Nach dem Tod seiner Frau und Kin-
der wihrend der Spanischen Grippe
hatte Bach mit Gott gebrochen, doch
wollte der Theologe an jenem Kar-
freitag in Datteln den Gottesdienst

:

S i
Foto: Christoph Knoch

dennoch besuchen. In seinem Tage-
buch schilderte er dieses Ereignis.

«Pastor Wunderlich hielt die Pre-
digt (...). Nach der Predigt teilte er
der Gemeinde mit, dass eine Abend-
mahlsfeier stattfinden wiirde. (...)
Plotzlich hatte ich das zwingende
Gefiihl, auch teilnehmen zu sollen.
Ich erhob mich und ging nach vor-
ne. Aber gross war meine Bestiir-
zung, als ich entdeckte, dass ich vor
dem Altar mit dem Biirgermeister
Wille zusammentreffen wiirde, den
ich vorher nicht hatte kommen se-
hen. Die gleiche Bestiirzung war
auch an ihm zu bemerken. (...) Wil-
le erhielt als Erster das Brot und ich
den Wein. Wir standen Seite an Sei-
te, unbeweglich, von einer unwider-
stehlichen Kraft gehalten.»

Kurz danach schlossen Bach und
Wille einen «<Ehrenkompromiss»,
der fiir alle umsetzbar war.

Diese Begegnung beim Abend-
mahl war fiir Etienne Bach prigend.
In den kommenden Jahren war er
unermiidlich unterwegs, umin halb
Europa lokale Gruppen seiner Be-
wegung Kreuzritter des Friedens-
fiirsten ins Leben zu rufen. Von dem
Feuer anstecken liessen sich unter
anderen auch die Berner Anthropo-
sophin Dorothea Miinger sowie die
Schweizer «Fliichtlingsmutter» Ger-
trud Kurz. Ab 1947 entstand daraus
der Christliche Friedensdienst.

Im Zweiten Weltkrieg trat Bach
ein Pfarramt in Annemasse an. Die
Friedensarbeit wurde konkret, vor-
ab seine Frau Jeanne half Fliicht-
lingen iiber die Grenze in die neut-
rale Schweiz. Und heute verleiht die
Kirchgemeinde Datteln regelmis-
sig einen Friedenspreis.

Kapelle der Versohnung

1964 lernten meine Eltern Etienne
Bach in Konigsfeld im Schwarzwald
bei einem seiner Vortrige kennen.
Bach suchte eine Partnergemeinde
fiir seine kleine protestantische Ge-
meinde in Gray. Mein Vater war da-
mals Gemeindepfarrer im wiirttem-
bergischen Frommern und offen fiir
diese Partnerschaft.

«Wir standen Seite
an Seite, unbeweg-
lich, von einer
unwiderstehlichen
Kraft gehalten.»

Etienne Bach
Offizier, Pfarrer und Friedensaktivist

So gingen von 1965 an die Besu-
che zwischen den Gemeinden hin
und her. Gemeinsame Gottesdiens-
te und Abendmahlsfeiern schufen
Briicken. Sichtbar ist bis heute die
Kapelle der Versdhnung in Gray, die
das Evangelische Jugendwerk Wiirt-
temberg 1968/69 innert weniger
Wochen erbaute.

Unvergessen bleiben mir Begeg-
nungen zwischen Veteranen beider
Staaten, einstigen Mitgliedern der
Résistance und Deutschen, die als
Kriegsgefangene in der Fremdenle-
gion kimpfen mussten. Die versch-
nende Kraft des Abendmahls trug
einiges dazu bei, den alten Hass zu
iiberwinden. Christoph Knoch

Von Adam bis Zippora

Josef von
Arimataa

«Als es aber Abend wurde, kam ein
reicher Mann von Arimatia mit
Namen Josef, der selbst auch ein
Jiinger Jesu geworden war.

Der ging zu Pilatus und bat um
den Leichnam Jesu. Da befahl
Pilatus, dass er ihm gegeben wer-
de. Und Josef nahm den Leich-
nam, wickelte ihn in ein reines Lei-
nentuch und legte ihn in ein
neues Grab, das er fiir sich in den
Felsen hatte hauen lassen.»

So steht es in der Bibel (Mt 27,57—
60). Josef von Arimatia, der

am Karfreitagabend nach Jesu
Hinrichtung kurz die Biihne
betritt, kommt in allen vier Evan-
gelien vor. Die Erwidhnungen

: ergeben das folgende Bild: Er war
: reich, ein angesehener Ratsherr,

: stammte aus dem Ort Ramathaim
. (Arimatia), «<wartete auf das

: Reich Gottes» und war heimliches
. Mitglied der Jesus-Bewegung.

. Als derjenige, der seine eigene

: Grabhohle fiir die Bestattung Jesu
. zur Verfiigung stellte, bekam

. er einen wichtigen Platz im bibli-
i schen Heilsgeschehen. Der Rest :
: ist Legende: Laut ausserbiblischer :
: Uberlieferung soll Josef von :
. Arimatia das Blut aus der Seiten-

: wunde des verstorbenen Jesus

: im Becher des letzten Abendmahls
: aufgefangen haben. Dieser Be- :
: cher wurde in der mittelalterlichen :
: Mythologie zum beriihmten :
i Heiligen Gral.

Wie linderte David die Depressionen von
Konig Saul? War Maria Magdalena die

: Geliebte von Jesus? «reformiert.» stellt
; biblische Gestalten vor.

Cartoon: Heiner Schubert
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Kindermund

Der Mythos
Osterhase

und die bittere
Wahrheit

Von Tim Krohn

«Schreibst du wieder iiber mich?»
Bigna schwang sich auf die
Gartenmauer. Ich nickte, obwohl
ich erst dabei war, meine Ge-
danken zu sortieren. «Schreib lie-
ber iiber den Osterhasen.» «Ich
bin sicher, iiber den habe ich schon
in einem anderen Jahr geschrie-
ben.» «Ja, das kann sein. Aber dies-
mal schreibst du, dass man iiber
ihn nicht mehr schreiben soll. Weil
esihn namlich nicht gibt.» «Oh,
seit wann das denn?» «Das weiss
ich nicht, aber herausgefunden
habeich es gestern. Willst du wis-
sen, wie?» «Unbedingt.»

«Also hor zu. Der Nikolaus kommt
am sechsten Dezember, das
Christkind am vierundzwanzigs-
ten.» «Die gibt es also weiter-
hin?» «Ja, natiirlich, den Nikolaus
kann man ja sogar anfassen,

und vom Christkind habe ich im-
merhin die Jeans gesehen.

Aber vom Osterhasen nichts, rein
gar nichts. Kein Ohr, kein
Stummelschwinzchen. Und war-
um nicht?» Sie sah mich he-
rausfordernd an. Ich hatte keine
Ahnung, worauf sie hinaus-
wollte. «Weil Ostern nicht an ei-
nem bestimmten Tag ist! Da
merkt man doch sofort, da ist was
faul.» Ich musste lachen. «Und
wer versteckt dann die Ostereier?»

Bigna nickte. «Ja, das ist eine wich-
tige Frage. Erst dachte ich, die
Hiihner. Aber es sind ja gar keine
richtigen Eier. Ich glaube, die
Erwachsenen tun es.» «<Und wozu?
Was haben sie davon?» «Denk
scharf nach.» Das tatich, aber es
niitzte nichts. Bigna half nach.
«Kaninchen sind niedlich, oder?
Und eigentlich wiirde jedes Kind
Kaninchen haben wollen. Erwach-
sene wollen aber keine Kanin-
chen durchfiittern, deshalb zeigen
sie ihren Kindern Biicher und
Siisses mit noch viel niedlicheren
Osterhasen. Neben denen sehen
Kaninchen nur noch halb so nied-
lich aus. Und die lebenden Oster-
hasen kann man nicht kaufen. Ha-
beich recht?» «<Das weiss ich
nicht, aber deine Argumentation
hat was.» «Wirst du dariiber
schreiben?» «Muss ich wohl.»

Bigna sprang von der Mauer. <Ja,
ich finde, das muss die Welt
wissen. Wir Kinder lassen uns
namlich nicht mehr fiir dumm
verkaufen.» «Also keine Osterscho-
kolade mehr?» Sie blitzte mich
bose an. «Das ist wieder typisch
Erwachsener! Doch, natiir-

lich Schokolade! Und Kaninchen!»

Der in Graubiinden lebende Autor Tim Krohn
schreibt in seiner Kolumne allmonatlich
Gber die Welt des Landmé&dchens Bigna.
lllustration: Rahel Nicole Eisenring
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Musical-Tour 2023

Adonia-Teens Chor & Band

¢
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Herzliche Einladung zum Musicalerlebnis fiir die ganze Familie

Der judische Schriftgelehrte Esra reist im Auftrag des Perserkonigs Artaxerxes nach Jerusalem. Er soll dort dem Gesetz Moses und den Heiligen Schriften zu neuer Geltung verhelfen.

Doch der anfangliche Enthusiasmus weicht bald einer grossen Erntichterung. Soziale und moralische Missstande drohen den ersehnten geistlichen Aufbruch im Keim zu ersticken.

Gibt es noch Hoffnung fur Israel? Oder ist die Chance auf einen Neuanfang endgliltig vertan?

k\

Neuafang

CD erhadltlich am CD-Tisch
oder auf adoniashop.ch

Ein bewegendes Musical Uber Mut, Gottvertrauen und den Umgang mit Niederlagen. Eingangige Melodien, toller Chorgesang und ausgefeilte Arrangements bringen die Texte
wunderschon zur Geltung und schaffen so eine Briicke in unsere Zeit. Lassen auch Sie sich von dieser biblischen Geschichte ansprechen und begeistern! Eintritt frei — Kollekte.
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3855 Brienz BE |Sa |15.04.23 6110 Wolhusen LU [ Mi ]19.04.23 8460 Marthalen ZH | Do | 27.04.23 9491 Ruggell FL | Fr ]14.04.23
4142 Miinchenstein BL | Fr |07.04.23 6210 Sursee LU | Do | 20.04.23 8477 Oberstammheim ZH | Do | 27.04.23 9500 Wil SG | Mi ] 05.04.23
4226 Breitenbach SO | Mi | 05.04.23 6372 Ennetmoos NW [ Fr ]21.04.23 8494 Bauma ZH |Sa |29.04.23 9525 Lenggenwil SG |Sa |15.04.23
) International
Blue Cross

Freiwilligenarbeit /
Besuchsdienst

Mut zum Besuchen - Einfiihrung in
den Besuchs- oder Begleitdienst
Besuchsdienstmodul A

Referentin: Petra Walti, Sozialdiakonin, KG Langnau
05.05.2023, 13.30—17.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Kosten: CHF 50.— (inkl. Pausenverpflegung und
Kursunterlagen)

Anmeldeschluss: 20.04.2023

Kirchgemeinderat

Kirchgemeinderatsprasident / -in
werden

Eine Vorbereitung auf / eine Vertiefung flr das
Kirchgemeinderatsprasidium

27.04.,04.05. + 11.05.2023,

jeweils 18.00—21.00 Uhr

Haus der Kirche, Altenbergstrasse 66, Bern
Referierende: Ursula Trachsel, Beauftragte
Schulung und Beratung KG; Griselda Naumann,
Beauftragte Beratung und Schulung KG;

Pfr. Dr. theol. Martin Hirzel, Leiter Personalent-
wicklung Pfarrschaft, Theologie; Pfrn. Dietlind
Mus, Regionalpfarrerin; Doris Zindel-Rudin,
Supervisorin und Organisationsberaterin BSO
Kosten: CHF 150.—, inkl. Unterlagen und Imbiss
Anmeldeschluss: 06.04.2023

f;ﬁ fis

Lust auf Theologie!

Kirchenjahr, Kasualien, Gottesdienste — eine
Einfiinrung flr Kirchgemeinderatinnen / -rate
Referentin: Annemarie Bieri, Theologin,
Gemeindedienste und Bildung

08.06.2023, online (Zoom), 18.00—20.30 Uhr
22.06.2023, Prasenzveranst., 18.00—21.30 Uhr
Prasenzveranstaltung: Haus der Kirche, Bern
Kosten: CHF 100.—, inkl. Unterlagen und Imbiss
an der Prasenzveranstaltung

Anmeldeschluss: 25.05.2023

Osterliches Pilgern 2023

Unter dem Thema OSTERLICHES PILGERN bietet
das Netzwerk Pilgerbegleitung Schweiz Pilger-
wanderungen mit Tiefgang in der Oster- und
Pfingstzeit an. Entschleunigung, Bewegung und
Besinnung — eine Ubersicht der Wanderungen
gibt der Flyer: refbejuso.ch/inhalte/pilgern/
begleitete-pilgerangebote-aktuell

Anmeldung an die jeweiligen Pilgerbegleiter/innen

Programme und Anmeldung
www.refbejuso.ch/bildungsangebote,
kursadministration@refbejuso.ch
Reformierte Kirchen Bern-Jura-Solothurn
Altenbergstrasse 66, 3013 Bern,

Telefon 031 340 24 24

Anderungen "\‘;:S
a\&me\\em N\ Reformierte Kirchen
\lOYbeha“e“' Bern-Jura-Solothurn

Eglises réformées
Berne-Jura-Soleure

www.internationalbluecross.org

CERTIFE

IBAN: CH97 0900
0000 4002 5648 4
Spendenkonto:
40-25648-4

Schon mit einer Spende von 50 CHF kénnen
Sie einem jungen Menschen die Teilnahme an
unserem Programm fiir ein Jahr ermdglichen!

2y
SO EEN
TIFIOR

W
R

reformiert.

Folgen Sie uns auf
facebook/
reformiertpunkt

Eine kurze Reise zu den

Wurzeln des Christentums
Reise in die Westtlrkei: Pergamon,
Ephesus, Pamukkale, Milet, Priene ...

Verein Kunst und Kirchenbau (K.u. %K)

Symbolik und Geschichte mittelalterlicher Kunst g

- |
Tagesausfliyge und Studienreisen — Programm: & J@?

O www.funst-und-Kirchenbau.ch 32}3%
7.-14. Oktober 2023 oder

14.-21. Oktober 2023 Pfingsten und

o
terra Weltgericht
Mehr Infos unter . . . s a1
www.terra-sancta-tours.ch sancta Hohepunkte romanischer Skulptur im nérdlichen
Telefon 031991 76 89 tours Burgund rund um Autun und Vézelay

15. - 19. Juni 2023

K.u.K., Postfach, 3001 Bern | 031/534'19'75 | info@k-u-k.ch
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Tipps
Riditselbuch

Allerlei
Kurioses aus
der Musik

Wie heisst der Komponist, der sich
bei der Auffiihrung eigener Werke
ein Nickerchen gonnte? Wer war
die Jazzlegende, die aus einem Ams-
terdamer Hotelfenster stiirzte? Die
«Schweizer Musikzeitung» (<Revue
Musicale Suisse») feiert ihr 25-jahri-
ges Bestehen mit einem Rétselbuch:
125 schrige und iiberraschende Ein-
blicke in die Musikgeschichte. Na-
tirlich in Deutsch und Franzosisch,
wie die Zeitung selbst. ki

Wer war der zerstreute Dirigent? Schweizer
Musikzeitung, 2022, 264 Seiten, Fr. 25.-,
www.musikzeitung.ch/raetselbuch

B

Was die Musik an Glaublichem und Unglaublichem zu bieten hat.

. ¥

: Wissen ist relativ.

g |

_1’.71@ \ 7

ol

Witziges Quiz zu
: Kirche und Staat

: Anno Domini mit 340 Ereigniskar- :
i tenzuThemen rund um Kirche und
. Staat ist kein Quiz, bei dem bloss :
: Wissen abgefragt wird. Vielmehr :
: braucht es eine gute Portion gesun- :
i den Menschenverstand und Spass
: am Bluff. Ein Spiel aus der Reihe :
: Anno Domini fiir zwei bis acht Per- :
: sonen ab zehn Jahren. ki

: U. Hostettler: Anno Domini Kirche & Staat, :
Bild: imago " Fata Morgana, Fr. 18.—, www.fatamorgana.ch

Foto:iStock : per Bibel auf der Spur.

Rdtsel-Truhen

Foto: zvg

. Die Geheimnisse der
: Bibel entschliisseln

Im Team knobeln, kombinieren, da-
bei die Codes der Zahlenschlosser
knacken und die Truhe erforschen:
Die Bibliotheken der Reformierten
Kirchen Bern-Jura-Solothurn bieten
vier Ratsel-Truhen zu unterschied-
lichen Themen an. Dabeilernen Kin-
der ab der dritten Klasse die Erzih-

- lungen der Bibel kennen. ki

Francis Voirol: Ratsel-Truhen, Gratisausleihe:

* www.kirchliche-bibliotheken.ch

Agenda

Ausstellungen

Rundgang zu 50 Kreativschaffenden
Einen Blick werfen in die Werk- und

Antikschreiners, einer Sattlerin oder

Uhrmachers: Das kann man am ers-
ten April-Wochenende an tiber 50 Orten
in der Stadt Bern und der néheren
Umgebung. Dies aus Anlass der Euro-
paischen Tage des Kunsthandwerks.
Zudem wartet ein Programm mit Fiih-
rungen, Vortrdgen und Workshops.

ten ist frei, auch Vortrdge und Fiih-
rungen kosten nichts. Bei Workshops
ist ein Unkostenbeitrag méglich.

- Fr, 31.Mérz, 14-20 Uhr

- Sa, 1. April, 10-18 Uhr

- 8o, 2. April, 10-17 Uhr
Ausgangspunkt: Kornhausforum,
Kornhausplatz 18, Bern

Booklet mit Stadtplan erhéltlich.
Detailprogramm: www.etak-bern.ch

Werke des «reformiert.»-Cartoonisten

Die Cartoons von Christoph Bieder-
mann kdnnen nicht nur in jeder Ausga-
be von «reformiert.» betrachtet
werden, sondern von Ende April bis
7. Mai auch live in der Berner Gale-

rie «kKomische Kunst» von Pfuschi. Der
Cartoonist zeichnete friiher eben-
falls flr «reformiert.».

Fr, 21. April, 17-20 Uhr (Vernissage)
Galerie «Komische Kunst»,
Spitalackerstr. 74, Bern

Offnungszeiten Galerie: Do-So,
15-18 Uhr

Wildpflanzen auf dem Bundesplatz

Der grésste Wildpflanzen-Mérit der
Schweiz feiert seinen 30. Geburtstag.
Es gibt Info- und Verkaufssténde,

Entsiegelung im Mittelpunkt des An-
te, mehr Fldchen zu entsiegeln und

Tipps und die passenden Pflanzen.

Mi, 26. April, 7-17 Uhr
Bundesplatz, Bern

www.wildpflanzenmaerit.ch

Den Friihling und den Garten feiern

Die biodynamisch gefiihrte Gartenbau-
schule Hiinibach bei Thun feiert die

von Hanspeter Latour, einer Buch-
vernissage, mit Verkaufsstdnden und
einem saisonalen Pflanzenangebot
aus eigener Produktion.

Sa, 29. April, 10-16 Uhr
Gartenbauschule Hinibach
Chartreusestr.7

www.gartenbauschule-huenibach.ch

Emma geht auf Hoftour

: Wie leben Tiere auf dem Hof? Wie kann
ein Traktor mit Sonnenlicht fahren?

. Wo holen Bienen eigentlich ihr Essen?
. - ) T : Die Studierenden der Hochschule
Wirkstatten einer Goldschmiedin, eines C fir Agrar-, Forst- und Lebensmittelwis-
oS : senschaften Zollikofen haben als
Hutmacherin, eines Maskenbauers oder Projektarbeit eine Hoftour fiir Kinder

: und Familien konzipiert.

i —Sa,22. April, 9-18 Uhr

: — 80, 23. April, 9-16 Uhr

: Landwirtschaftliche Hochschule,
i Langgasse 85, Zollikofen

: www.emmashoftour.bfh.ch
Der Eintritt in die Ateliers und Werkstat-

Unterwegs auf dem «Osterweg»

Gewerbe, Tourismus, Einwohnergemein-
: de sowie die reformierte und die

: katholische Kirchgemeinde veranstal-

. ten gemeinsam die «Huttwiler Os-

: terzyt». Uber acht interaktive Stationen
: fuhrt der «Osterweg». Er will neue

¢ Zugéange ermdglichen zum Osterge-
schehen, zur Geschichte und zur

: Bedeutung fiir unsere Zeit.

25.Marz bis 9. April, 13.30-17.30 Uhr
: Start beim Brunnenplatz, Huttwil

www.osterzyt.ch

St6bern auf der Oster-Brocante

: Schnéppchen jagen, statt Ostereier

: zu suchen: In Interlaken findet erstmals
. eine Oster-Brocante statt. Verkaufe-

: rinnen und Verk&ufer reisen aus der

: ganzen Schweiz an.

¢ —Fr,7.April, 10-18 Uhr

: —8a,8. April, 10-18 Uhr

¢ =80, 9. April, 10-17 Uhr

: Jungfraupark, Obere Bénigstrasse 100,
. Matten b. Interlaken

: www.osterbrocante-interlaken.ch

ausserdem steht dieses Jahr das Thema : wandern und sich austauschen

lasses. Wer im Kleinen mithelfen méch- : «Wander firalle» startet bereits ins
: achte Wanderjahr. Die Wanderun-
zu begriinen, erhalt am Markt praktische : 9€M in Bern und Umgebung richten sich
: speziell an Migrantinnen und Mig-

. ranten, sind aber offen fur alle. Die Idee:
Unterwegs wird in deutscher Spra-

. che diskutiert, man tauscht Informatio-
: nen aus und schenkt sich gegensei-

: tig Zeit. Die Wanderungen sind gratis,
. bei Bedarf erhalten Teilnehmende
Fahrkarten fiir den OV. Weitere Daten im
: Mai, Juni und Juli.

bliihende Jahreszeit - mit einer Lesung | _ ’;/:"255 AAP;:I 91291_713;:0 uhr
Treffpunkt am «Loebegge»,

nahe Bahnhof Bern

Ausristung: gute Schuhe und Regen-
¢ schutz, www.wandern-fuer-alle.ch

. Weitere Anlasse:

: reformiert.info/veranstaltungen

Leserbriefe
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«Die Hebelwirkung ist bei
Holcim viel grosser»

Gegen Ungerechtigkeit

Das Hilfswerk Heks setzt sich fiir
Menschen in Not ein und unter-
stiitzt Projekte in der Entwicklungs-
zusammenarbeit zur Bekdmpfung

genau darum geht es, um Unge-
rechtigkeit, wenn das Hilfswerk eine
Klage der Einwohner von Pari ge-
gen den Zementriesen Holcim unter-
stiitzt. Tatsache ist, dass genau sol-
che Grosskonzerne massgeblich fiir
den sich immer stirker abzeich-
nenden Klimawandel verantwort-
lich sind, unter dem vor allem
Menschen in der siidlichen Hemi-
sphare leiden. Zu solchen Kon-
zernen gehort unter anderem auch
der Schweizer Rohstoffmulti
Glencore, der in Afrika, Asien und
Lateinamerika Bergbau betreibt
und fiir Umweltschiden mit schwer-
wiegenden Folgen fiir die Einhei-
mischen verantwortlich ist. Nattir-
lich stehen bei Glencore wie bei
Holcim Umwelt- und Klimaschutz
zuoberst auf der Agenda. Doch
davon ist kaum etwas zu spiiren. Um-
so wichtiger ist es, dass sich eben
Organisationen wie das Hilfswerk
Heks und andere fiir mehr Nach-

haltigkeit und fiir die Rechte der Men- :
: Das Leiden der Jenischen,
i die man den Eltern wegnahm

schen in den betroffenen Gebieten
dieser Welt einsetzen.
Peter Kron, Au

Fir Faktentreue

Das Engagement des Heks zuguns-
ten einer besseren Welt und ei-

nes menschlichen Lebens in Wiirde
ist zweifellos zu begriissen. Dass
dazu auch Aktivititen zugunsten der
Umwelt gehoren, ist ebenfalls un-
strittig. Dabei darf aber auch vom
Hilfswerk der evangelischen Kir-
chen erwartet werden, dass einerseits
rechtspolitische Grundsitze und
andererseits die Fakten gebiihrend
beriicksichtigt werden. Denn auch
die Aktivitidten zugunsten unserer
Schopfung sind kein Freipass fiir
faktenfremdes Agieren. Mit der Un-
terstiitzung der Klage von vier In-
selbewohnern in Indonesien gegen
Holcim begibt sich das Heks leider
einmal mehr auf Abwege. Das Gebot,
Recht nicht riickwirkend anzu-
wenden, wird mit der Unterstiitzung
dieser Klage in unverstiandlicher
Weise einfach beiseitegeschoben.
Zweitens versucht das Heks,
buchstablich das falsche Unterneh-

: men an den Pranger zu stellen. Hitte :
: man sich Zeit genommen, um die
Fakten abzuklaren, hitte man leicht
i feststellen konnen, dass beziiglich
: Reduktion des CO»-Ausstosses Holcim
. unter den Zementproduzenten
international gesehen an der Spitze
: steht. Die Menge CO: bei der Ze-

: mentproduktion soll bereits in den
: nichsten sieben Jahren um tiber

. einen Drittel reduziert werden. In
von Armut und Ungerechtigkeit. Und :
i men Anstrengungen zunehmend ei-
: ne hohe Anerkennung. Mit dem :
: immer wieder zu beobachtenden Ba- :
shing von Unternehmen istdem  :
: weltweiten Klima zudem alles ande- :
: reals geholfen. Es fiihrt hochstens
. dazu, dass emissionsstarke industri- :
: elle Aktivititen an andere Unter-
nehmen, vorzugsweise in Asien, mit
' massiv geringeren Standards aus-
: gelagert werden. Vor diesem Hinter- :
i grund sind die Aktivititen des
Heks schlicht unverstandlich. Vor
: lauter Ideologie versperrt man

: sich hier also den Blick auf Fakten,
: Rechtsgrundsitze und Zusam-

: menhinge. Dass wir als Steuerzah-
lerinnen und -zahler der Kirch-

i gemeinden indirekt diesen fragwiir- :
: digen Aktionismus unterstiitzen,

: motiviert kaum, das Heks mit Spen-
: den zu unterstiitzen.

: Gerold Biihrer, Muri b. Bern

Fachkreisen finden diese enor-
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: Das Leiden der Jenischen
Als Nichtakademiker stelle ich fest:

i Essind immer diese akademisch

. Gebildeten, die die gréssten men-

: schenverachtenden Ideen unter

: das Volk bringen und auf diese Wei-
. seihre kruden Vorstellungen sa-

. lonfihig machen. Umgesetzt werden
. diese dann kritiklos von der ob-

: rigkeitsgldubigen Volksmasse. Mit
. Blick auf das Dritte Reich sagte

i der Physiker Albert Einstein: Nicht
: die wenigen, die das Nazitum vo-

. rantrieben, waren die Alleinschuldi- :
: gen; die vielen, die sich nicht dage-
gen gewehrt haben, sind mitschuldig.
i Darum sollte meiner Ansicht

: nach gelten: Wo immer ein <Doktor»
: eine Vorstellung oder eine Idee
verbreitet, ist diese von der Bevolke-
¢ rung auf gut oder nicht gut zu

. beurteilen. Dazu miisste aber ein

i neues Werkzeug, also beispiels-

: weise eine Volksanhorung, geschaf-
fen werden, bevor so etwas in Kraft
: gesetzt werden darf.

© Peter Ruepp-Veizaga, Suhr
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. «Mein Weg zum Glauben verlief nicht
. sehr gerade»

Endlich echt reformiert

: Ein Kreuz an den Himmel! End-
 lich darf mit Edy Hubacher wieder

: einmal eine echte reformierte Per-

: son — und keine mit einem {iberent-
: wickelten Selbstwertgefiihl —in

: unserer Kirchenzeitung zur Gret-

: chenfrage antworten.

: Lisbeth Pfaffli, Schiipbach
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Portrat

Sie schlossen den
Buben gleich ins Herz

Familie Im Herbst zog in Anouk Schartners Familie ein kleiner Junge ein.
Als Pflegemutter begann fiir sie eine besondere, lehrreiche Lebensphase.

Die Geschichte eines Pflegekinds riihrte Anouk Schartner derart, dass sie selbst eines bei sich aufnahm.

«Mamaaal» Amar streckt seiner Pfle-
gemutter Anouk Schartner einen
Schuh entgegen. Den anderen hat
der Zweijdhrige selbst angezogen,
er will raus. Jetzt. <Moment», sagt die
Mama. Sie muss noch Tochter Mei-
ra informieren, dass sie zum Spiel-
platz gehen. Diese malt in ihrem
Zimmer, wegen Schluckweh bleibt
sie dem Unterricht fern.

Im September noch war es unter
der Woche morgens still im Haus.
Diedrei Tochter im Alter von sechs,
acht und elf waren in der Schule,
die Eltern am Arbeiten. Dann zog im
Oktober Amar ein. «Von einem Tag
auf den anderen landeten wir wieder
in einer Kleinkindphase», erzahlt

Anouk Schartner auf dem Weg zum
Spielplatz mit Blick auf Amar, der
hinterherliuft. <Kommst du an mei-
ne Hand?» «Nein.»

Pflegeeltern sehr gefragt
Auch Amar landete in einer neuen
Welt: Plotzlich hatte er Schwestern
und neue Eltern. Da die leiblichen
Eltern ihn nicht aufziehen konnen,
lebte er nach der Geburt bei einem
Paar, das Kindern ein Daheim bie-
tet, bis sie einen festen Platz in ei-
ner Pflegefamilie bekommen. Mit
anderthalb Jahren zog der Bub zur
Familie von Anouk Schartner.
Alsernochim Bauch seiner Mut-
ter heranwuchs, war Anouk Schart-

./

Foto: Gerry Nitsch

ner als Malerin im Haus einer Sozi-
alarbeiterin titig. Diese erzdhlte ihr
von Frauen in schwierigen Situatio-
nen, fiir deren Kinder sie abklaren
muss, ob sie besser in einer Pflege-
familie aufgehoben wiren.
Schartner sagt: «Ein Fall beriihr-
te mich so sehr, dass ich mich noch
am gleichen Tag iiber Pflegefamilien
informierte und mit Stefan dariiber
sprach.» Zwei Jahre spiter bewarb
sich das Paar mit dem Einverstind-
nis der drei Tochter bei der Fach-
stelle Pflegekind Aargau in Baden.
Und dann ging alles sehr schnell,
denn der Bedarf an Pflegeeltern ist
gross. Zunichst lebte ein elfjihriges
Maidchen von Friihling bis Sommer

2022 beiihnen. Gleich folgte die An-
frage fiir Amar. Als Anouk Schart-
ners Familie den zarten Buben mit
den dunklen Augen zum ersten Mal
sah, schloss sie ihn sofort ins Herz.

Eine von zwei Mamas

Im Schulhaus beim Spielplatz ldu-
tet gerade die Pausenglocke. Die il-
teste Tochter Lia rennt mit Kamera-
dinnen herbei, hebt Amar hoch und
herzt ihn. Mit dem Jungen auf dem
Arm klettern die Midchen in einen
Schwingkorb und bleiben bis zum
Ende der Pause dort sitzen. Amar
thront zufrieden mittendrin.

Auf einer Bank daneben erzihlt
Anouk Schartner derweil von den
ersten Wochen: «<Amar war erst sehr
angepasst und ernst. Dann folgte ei-
ne Phase, in der er schnell wiitend
wurde und alles herumwarf.» In-
zwischen wirke er ausgeglichen, er
lache viel. «Wir sind uns aber be-
wusst, dass seine Herkunftsgeschich-

«Einem Kind eine
liebevolle
Umgebung zu
schenken,
begliickt mich.»

te ihn irgendwann belasten kann.»
Amar weiss, dass danoch eine ande-
re Mama ist, in einem Album ist sie
zusammen mit seiner Grossmutter
abgebildet. Der Kontakt zur Mutter
ist vorlaufig nicht moglich, seine
Oma kommt ab und zu zu Besuch.

Die Pflegeeltern wurden in einem
Seminar an ihre Aufgabe herange-
fiihrt, seither werden sie von einer
Fachmitarbeitenden begleitet. Das
sei wichtig, so Schartner. «Wir sind
nicht Amars leibliche Familie, was
immer ein Thema sein wird.» Sie
lerne viel Wertvolles, auch {iber sich.
«Ich bin zwar wieder stirker ange-
bunden, doch einem Kind eine lie-
bevolle Umgebung schenken zu kon-
nen, begliickt mich, das bereichert
uns alle.»

Morgen wird Amar zwei Jahre
alt. Zu Gast werden die ehemaligen
Pflegeeltern und die Grossmutter
sein. Die sechsjihrige Adina hat ein
Biichlein fiir ihn gebastelt. Anouk
Schartner sagt: «<Amar bereichert
meine Familie sehr. Gemeinsam ma-
chen wir alle eine ganz besondere
Erfahrung.» Anouk Holthuizen

Pflegeeltern werden dringend gesucht:
www.pflegekind-ag.ch

Christoph Biedermann

Sei doch nicht

gleich so verstimmt!

Tipp
Weiterbildung

Das Wissen Uber
Theologie vertiefen

Im August beginnt am Campus Mu-
ristalden in Bern der nichste drei-
jahrige Evangelische Theologiekurs
fiir Erwachsene. Er richtet sich an
alle, die sich gerne auf alte Texte und
neue Ideen einlassen. Und die sich
interessieren fiir die Vielfalt, mit der
Gott in den Religionen gedacht und
gefeiert wird.

Der Evangelische Theologiekurs
wurde von der Erwachsenenbildung
der reformierten Kirchen Schweiz
entwickelt. Dieser umfasst die fiinf
Hauptbereiche Bibel, Themen der
Theologie, Spuren des Christlichen,

Ethik und Religionswissenschaft.
Der Kurs findet — ausser wiahrend
der Schulferien —jeweils am Diens-
tag von 18 bis 21 Uhr statt. Geleitet
wird dieses Angebot von Pfarrerin
Cornelia Nussberger und Pfarrer
Daniel Hubacher. Die Kosten pro
Kursjahr betragen 1600 Franken.
Ziel des Kurses ist es, dass die Teil-
nehmenden die Grundthemen der
Theologie kennenlernen, die bibli-
schen Quellen interpretieren kon-
nen und eigene Worte dafiir finden,
was heilig und sinnstiftend ist. Am
Mittwoch, 3. Mai, findet von 18.30
bis 19.30 Uhr im Campus Muristal-
den ein Infoabend zum neu starten-
den Kurs statt. mm

«Theologie erleben». Infos zum Kurs:
www.refbejuso/bildungsangebote

Gretchenfrage

Meta Hiltebrand, Spitzenkdchin:

«Wir miissen
mehr Achtung
vor Mutter
Natur haben»

Wie haben Sies mit der Religion,
Frau Hiltebrand?

Ich glaube, dass es etwas Grosseres
gibt, das vor allem anderen Leben
existiert hat. Etwas, das unsere Sin-
ne nicht fassen konnen. Ich selber
nenne das aber nicht Gott. Ich finde
es schon, dass vielen Menschen der
Glaube Halt, eine Heimat gibt. Per-
sonlich verleihen mir Herz, Intuiti-
on, Liebe und Talent Kraft in mei-
nem Leben. Was man glaubt, hangt
sicher auch stark mit der Herkunft
und der Erziehung zusammen.

Sie sagen, Sie nennen dieses «Gros-
sere» nicht Gott. Konnen Sie

aber beschreiben, was es fiir Sie ist?

Am ehesten wohl Mutter Natur. Sie
ist die Basis fiir alles Leben. Sei das
nun fiir uns Menschen, fiir ein Riieb-
li oder fiir ein Schwein. Wir sollten
nicht erst dann merken, wie wich-
tig die Natur ist, wenn sie aus dem
Gleichgewicht gerit. Wir alle miis-
sen mehr Achtung und Respekt vor
Mutter Natur haben. Oder eben vor
der Schopfung.

Welchen Einfluss hat diese Haltung
auf Thre Arbeit als Spitzenkochin?
Ich koche gern mit Produkten von
Pro Specie Rara. Diese Organisati-
on setzt sich fiir den Erhalt von al-
ten Sorten ein. Ich esse auch gern
einen nicht perfekten Apfel. Oder
verarbeite krumme Riiebli. Jeder
Mensch ist anders, weshalb sollte
dann jedes Riiebli gleich sein? Mut-
ter Natur eben.

Wiire Gott fiir Sie eher eine Gottin?
(lacht) Nein, eigentlich nicht. Ich fin-
de, dieses «Grossere» soll gar keinen
Namen und keine Gestalt haben.
Jede Religion nennt ihren Gott an-
ders, inhaltlich sind sich die ver-
schiedenen Glaubensrichtungen in
vielem jedoch erstaunlich nahe. Nur
die Auslegung der Texte macht den
Unterschied. Ich habe mich eine ge-
wisse Zeit recht intensiv mit dem Ko-
ran befasst. «Vorschriften» wie zum
Beispiel das Kopftuchtragen kon-
nen auch ganz anders verstanden
werden. Das Kopftuch schiitzt die
Frauen nur vor der Ziigellosigkeit
gewisser Minner.

Interview: Mirjam Messerli

Meta Hiltebrand (39) ist Spitzen-
kochin, Kochbuchautorin und Gastro-
unternehmerin. Foto: Tobias Stahel
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